
Профориентационная работа в МАОУ «СОШ №38 г. Улан-Удэ» 

Одним из направлений работы в школе по профориентационной  адаптации детей, 

подготовке их к взрослой жизни является профориентация учащихся.   

Цели профориентационной работы в школе:  

Оказание профориентационной поддержки обучающимся в процессе выбора 

профиля обучения и сферы будущей профессиональной деятельности. 

Выработка у школьников сознательного отношения к труду, профессиональное 

самоопределение в условиях свободы выбора сферы деятельности в соответствии со 

своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда.   

Основные  задачи  профориентационной работы в школе:   

Получение данных о предпочтениях, склонностях и возможностях обучающихся; 

Выработка гибкой системы сотрудничества старшей ступени школы с 

учреждениями дополнительного и профессионального образования.  

Направления профессиональной ориентации в школе:  

Профессиональное просвещение;  

Профессиональная консультация.  

При организации профориентационной работы в школе соблюдаются следующие 

принципы:  

Систематичность  - внимание уделяется выпускникам 9 и 11 классов. 

Дифференцированный и индивидуальный подход к обучающимся в зависимости от 

возраста и уровня сформированности их интересов, от различий в ценностных 

ориентациях и жизненных планах, от уровня успеваемости.  

Оптимальное сочетание массовых, групповых и индивидуальных форм 

профориентационной работы с обучающимися и родителями.  

Взаимосвязь школы, семьи, профессиональных учебных заведений, службы 

занятости, общественных молодежных организаций.  

Этапы и содержание профориентационной работы в школе:  

9 классы: В 9 классах проводится групповое и индивидуальное 

профконсультирование, с целью выявления и формирования адекватного принятия 

решения о выборе профиля обучения. Развитие у школьников личностного смысла в 

приобретении познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности; 

представления о собственных интересах и возможностях; приобретение первоначального 

опыта в различных сферах социальнопрофессиональной практики.  

  Взаимосвязь школы, семьи, профессиональных учебных заведений, службы 

занятости, общественных молодежных организаций.  



  Согласно  плану профориентационной работы в школе проведены следующие 

мероприятия:  

1. Беседы на уроках и классных часах: «Знакомимся с профессиями наших родителей».  

2. Профтестирование с 8 – 11 кл. согласно графику  

3. Викторины: «Азбука профессий», «Все работы хороши, выбирай на вкус!», «Рабочий - 

нужная профессия»   

4. Профориентационные игры «Рынок труда», «В мире профессий».  

5. Уроки финансовой грамотности.  

6. Профориентационные беседы со студентами ж/д колледжа, У-У торгово-

экономического колледжа Буркоопсоюза, ПЛ №24, Республиканский многоуровневый 

колледж, Бурятский республиканский техникум пищевой и перерабатывающей 

промышленности ВСГУТУ, БГСХА, БГУ. 

Учащиеся школы ежегодно принимают участие в дне открытых дверей Бурятского 

республиканского индустриального техникума г. Улан-Удэ. 

В рамках Дней открытых дверей учащиеся старших классов выезжают на 

экскурсии на предприятия: 

- Улан-Удэнский авиационный завод 

- Улан-Удэнский ЛВРЗ 

- Мусороперерабатывающий завод 

Работа школьной библиотеки в профориентационном направлении.  

В  школьной  библиотеке  организовывались выставки литературы для учителей и 

учащихся в помощь по выбору профессии и профориентационной работе; изучались 

читательские интересы учащихся и рекомендовалась литература, помогающую в выборе 

профессии; организовывались выставки книг о профессиях «Все работы хороши», «Кем 

быть?», «Современный рынок труда». 


