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I[MumeBbie BelecTBa DHepreTuyeckas
Ipuem nuu HaumeHnoBanue 011002 Bec 011002 Ne peuenTypsi
Beaxu | Kupsbl | Yraesoabl LHEHHOCTH
Hepnensn 2
Jens 1
Bo3pacraas kareropusi: 7-11 Jer
KotneTsl pyOneHHBIC U3 HHICHKH C COYCOM (mmzeiixa
¢urne, xned, cyxapu, coJb 0/, Maclio pacT., TOMaTHas [acTa, BoJa, MyKa) 110 18,28 4,74 14,09 172,16 973
80/30
Puc OTBapHOﬁ ( KpyIa prCOBasi, Maciio CIIUB., COJIb HOJL.) 150 3,6 4,78 36,44 203,23 552
3aBTpak

Yaif ¢ MOJIOKOM (uaif, Mo10KO) 50/150 1,36 141 2,14 26,69 603
X1e6 MIIeHUYHBIA HOIMPOBaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Manpapun 157 1,26 0,31 11,78 54,95

HTtoro 3a 3aBTpaK: 642 26,38 11,49 77,2 517,78

Bo3pactHas kaTeropus: 12 jiet u crapue

Kotnersl pyOieHHbIE 3 HHICHKN C COYCOM (umneiixa
¢uute, xed, cyxapH, Coiib O, MaciIo pacT., TOMaTHas racTa, Boja, MyKa) 110 18,28 4,74 14,09 172,16 973
80/30
Puc OTBapHOﬁ (Kpyna pucoBasi, KpyIia , Macjio CIHB., COJIb HOJL.) 180 4,33 574 43,73 243,88 552




3aBTpak

Yaii ¢ MOJIOKOM (uaid, MOJIOKO) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Maunnapun 176 141 035 132 61,6
HToro 3a 3aBTpak 691 27,26 12,49 85,91 565,08
BospacTtHas kateropus: 7-11 jer

Cym xapTodenbHbIH ¢ 0000BBIME, C QApPIIEM  (xaprodes, 20/200 8,64 745 14,63 160,08 157
TOPOX, MOPKOBb, JTyK PEIT4., MacJIO PACT., (hapll TOBSHKHIA).
Burouku peIOHBIE TO-HOMamIHEMY ¢ MacyioM 90/5 95 15,03 7.96 8,56 165,99 1046
(MuHTaii, IyK, KpyTa puc, CyXapb MaHUPOBOYHEIH, COJTb, MyKa, BOJIA COJIb, MAc/IO CIIHB.).

06 HIOpe OBOIIIHOC ( xaprodens, MOPKOBB, MOJIOKO yIBTPanacTepu30BaHHOE , 150 2,98 587 18,63 139,27 867

e}l Macio CJIMBOYHOE, COHL),
KOMHOT n3 Kyparu ¢ BATaMUHOM C (Kypara, caxap-Tecok, 200 0,99 0,06 18,36 77.94 669
Butamus C.)
X1e0 MIIeHUYHBIA HOqMPOBaHHBIN 20 15 0,2 10,2 48,6 -
X1eb pxaHOU 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Sl6moKko0 cBexee 112 0,45 0,45 10,98 49,73
Hroro 3a odexn: 817 30,91 22,23 89,28 680,73
Bo3pacTtHas kaTeropusi: 12 jiet u crapue

Cym xapTodeTbHBIH ¢ 0000BBIMU, C PAPIIEM  (xaprodess, 25/250 108 9.31 18.28 2001 157
TOPOX, MOPKOBB, JIYK PEITd., MacJio Pacr., hapir roBsuKmii).
Butoukn priOHBIE TO-gOManHeMy ¢ MacioM 90/10 100 15,83 8.38 9,01 184,73 1046
(MHHTaii, JTyK, KpyIa pHC, CyXaph TaHHPOBOYHBIH, COJTb, MyKa, BOJIA COJIb, MACJIO CIIHB.).
HIOpe OBOIIHOC ( xaprodeins, MOPKOBB, MOJIOKO yIbTPANacTEPU30BAHHOE , 180 3,58 7,04 22,36 167,12 867
Macjo CJIMBOYHOE, COJ'IB).

Ooben
Kommot u3 kyparu ¢ BATAaMHUHOM C (xypara, caxap-necox, 200 0,99 0,06 18.36 77.94 669

Butamun C.)




X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 20 15 0,2 10,2 48,6
X1eb pxaHoM 20 1,32 0,24 7,92 39,12
SI6moko cBexee 132 0,53 0,53 12,94 63,61
Hroro 3a oben: 927 34,55 25,76 99,07 781,22
Kokpoxu ¢ Msico-kapToheabHBIM (apIieM (myka, caxap- 75 927 1177 25.11 243,45 103
MECOK, MacJIo CIL., SHL0, (apir Mico-kapToheabHbIH)
IMoaguuk
Yaii ¢ TMMOHOM (uaif, caxap-necox, MoH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Hroro 3a moiHuK: 279 931 11.77 343 280.37
HTtoro 3a nennb 1. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jger 66,6 45,49 200,78 1478,88
Hroro 3a nens 1. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 71,12 50,02 219,28 1626,67
Jenn 2
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
Kama monounas nieHHas «bosipckash (xpyna muennas, 180 726 16,05 38,38 316,98 527
MOJIOKO, Caxap-TIeCOK, COJIb HOJ., MacjIo CIUB., H3IOM)
EyTepGpOL[ C MACJIOM (macno ciuB., x/1e6 NIIEHUYHbIH #0/1.) 15/30 2,77 6,89 18,49 147,08 778
3aBTpak
KaKaO-HaHI/ITOK (KaKao MOpoLIOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-1ecok) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
I'pymra cBexas 183 0,73 0,55 18,85 73,27
HToro 3a 3aBTpaK: 608 12,58 25,16 88,94 612,52
Bo3pacTtHas kaTeropusi: 12 jiet u crapue
Kama Mmoounas mimeHHas «Boxpcxaﬂ» (kpyna IeHHas, 200 8,07 17,83 42,64 363,31 527
MOJIOKO, caxap-TecoK, COJb HOJ1., MacJIo CIIUB., U3IOM)
EyTepGpOIL C MACJIOM (macno cinus., x/1e6 NEeHUYHbIH #071.) 15/30 2,77 6,89 18,49 147,08 778
3aBTpak
KaKaO-HaHI/ITOK (KaKao MOPOLLOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-1ecok) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
I'pywa cBexast 191 0,76 0,57 19,67 86,91
HToro 3a 3aBTpaK: 636 13,42 26,96 94,02 672,49




BospacTthas kateropus: 7-11 jer

3aKkycka MopLuOHHas! (IOMUAOPEI CBEXKHE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982

Vxa PBIGaHKaﬂ (KapTo(enb, MOPKOB, JTyK Pe4aThiii, MacJIO MOJICOTHEUHOE, 15/200 427 783 127 138.4 17

MacJio CIMBOYHOE, caiipa)

FYH}IHI nu3 PIHZ[BIZKH (uHJIeliKa, MacJI0 CIIUB.,JIyK peId., TOMaT I1acra,

100 17,16 3.9 3,24 116,7 975
Oﬁen MyKa IIIeH., COJlb HOa.) 50/50
HepHOBKa C OBOIIIAMM (xpyna neprnosas, MOPKOBb, JlyK Perd., Macio 150 4,34 14,12 2915 260,96 309
PAaCTUT., TOMAT.I1acTa, MacJjo CJIMB., COJIb ﬁﬂﬂﬂp)
Komrior u3 cmecu cyxodpykToB ¢ BuramuaoM C 200 0,57 0 19,55 80,48 6lla
(cyx0(pyKThI, caxap-necok, Buramut C.)
X710 MIeHUYHBIA HOqMpPOBaHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X1eb prxaHoM 25 1,65 0,3 9,9 48,9
Hroro 3a obden: 780 30,9 26,57 92,12 731,18

Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapie

3aKycka mopLuuoHHast (IOMHUIOPEI CBEXHE) 100 11 02 38 214 982
Vxa PLI6aHKa$I (kapTodeib, MOPKOBb, JIyK PEYaThlii, MacIIO MOICOTHEUHOE, 20/250 5,36 9,84 15,95 1738 17
MacJio CIIMBOYHOE, caifpa)
['ynam u3 naaenku WMHJIeIKa, MacJio CJIUB.,JIYK perd., TOMaT 1acTa,
Y 2 ( ’ Vi perr, 100 17,16 3,9 3,24 116,7 975
Ooen Myka muet., cons fion.) 45/55
HepHOBKa C OBOIIAMM (xpyna nepiiosas, MOPKOBb, JIyK peId., Macio 200 5,78 18,82 38,86 347,94 307
PpacTUT., TOMAT.MacTa, Macjo CJIuB., COJIb ﬁO;:[le,)
Komnot u3 cmecu cyxo¢ppykToB ¢ BuTaMiHHOM C 200 0,57 0 19,55 80,48 667
(cyx0pyKThI, caxap-mecok, Buramut C.)
X1e0 MIIeHUYHBIA HOIUPOBAHHBIN 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
X1eb praHOU 20 1,32 024 7,92 39,12 -
HToro 3a oben: 917 33,32 33,27 103,09 845,05
KOp)KI/IK «3ar0pcxm“4» (MyKa, caxap-necok, Maclio cil., o, 75 553 774 48,98 287,7 414
HMoaguux MOJIOKO, BAHHJINH, MacJIo 110JIC.)
Yali ¢ MOJIOKOM (uaif, Mo10KO) 50/150 1,36 141 2,14 26,69 603

Hroro 3a moJaHuK: 275 6,89 9,15 51,12 314,39




Hroro 3a nens 2. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 50,37 60,88 232,18 1658,09
HTtoro 3a neHn 2. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 53,63 69,38 248,23 1831,93
Jenn 3
BospacTtHas kaTeropus: 7-11 Jjer
Csip Poccuiickuii moprusiMu 14 3,25 4,13 0 50,16 982
Teppud U3 ropOYIIN ¢ COYCOM OEIBIM (rop6yua, ,
pp poy y (ropbyma, monoko 110 12,07 7,03 2,27 1206 995
STAII0, MACIIO CIIMB.COJIb HOI.,) 80/30
3aBTpak
ITrope KapTO(l)eJ'IbHOC (xapTOeIth, MOIIOKO, MACJIO CIMB., COIb HOJI.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
Kommort u3 usroma ¢ sBuramunom C (u3toM, caxap, TUMOHHas 200 01 043 21,06 88,51 435
KHCJIOTa, ACKOPOMHOBAsI KHCIIOTA)
X110 MIIeHUYHBIA HOIMPOBaHHBIN 34 2,55 0,34 17,34 82,62 -
Hroro 3a 3aBTpak: 508 21,06 16,4 60,77 474,88
Bo3pactHas kateropusi: 12 jiet u crapiie
Ceip Poccwuiicknit nopuusiMu 16 371 472 0 57,33 982
TeppuH U3 ropOYIIN ¢ COYCOM OEIBIM (rop6
PP poy Y (ropbyma, wonoko, 110 12,07 7,03 2,27 120,6 995
SIAII0, MACJIO CJIMB.COJIb HO/IL.,) 80/30
3aBTpak
H}Ope KapTO(I)CJILHOC (xapTOestb, MOJIOKO, MACJIO CJIMB., COJb HOJI.) 200 4,12 5,96 26,8 187,32 371
Kowmmor u3 n3roma ¢ ButamMmuaom C (13t0M, caxap, JIMMOHHAs 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
0072, 2CK0N0UHORIS IICIOTD)
X1e6 NIeHnYHbIH HOqUPOBaHHBIN 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
HToro 3a 3aBTpaK: 552 21,95 18,4 63,39 516,94
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
3akycka MopIuoHHast (OrypIibl CBEXHE) 65 0,52 0,07 1,63 917 982
[IT1 n3 cBexel KaIyCThl, C (PapPIIEM (rossuma, kaproders, 15/200 371 5.64 6.86 93.06 197/998

KarTycTa, MOPKOBb, JTK PEITd., TOMAT NacTa, Macjio Pact., Coitb #oJ1.)




Ooben,

®pukanenbku Y IMHCKUE C COYCOM KPACHBIM

105 13,88 11,76 7,06 189,6 1038
OCHOB.(rossimHa, MOIOKO, JyK pemy., o, coyc) 75/30
Puc pO3OBLH71 (prna PHCOBast, Macjio CIMBOYHOE, BOJIA, TOMATHasl [1aCTa, Macio 170 4,03 4,52 40,43 218,52 297
T1OICOJTHEYHOEC, CUJ'H:)
Hanutok 13 mumoBHUKa (LIMIIOBHHUK, caxap, JTHMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e0 MIeHUIHBIA HOOMPOBaHHBIN 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
X1eb prxaHOU 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
HToro 3a oden: 816 26,66 22,73 96,8 698,35
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jiet u crapue
3aKycka mopuuoHHast (OTYpPIIBI CBEXKHE) 100 08 01 25 14,1 982
[n u3 cBexel KamycToi ¢ (hapImeM (rossmma, kaproden, 20/250 4,66 7,08 8,62 126,87 197/998
KarycTa, MOPKOBbB, JIYK perd4., TOMaT 1macta, Macjio pacT., COllb ﬁoﬂ)
Oben Ddpukagenbku Y JMHCKHE C COYCOM KPAaCHBIM
100 13,22 11,2 6,72 184,57 1038
OCHOB.(rossmna, MOJIOKO, JIyK ped., AiL0, coyc) 75125
Puc pO3OBLII>i (prua pHCOBast, Macjio CJIMBOYHOE, BOJIA, TOMATHAsl [1aCTa, MACJIO 190 45 5,05 45,18 249,23 297
Hanutok u3 muoBHUKa (LIMIIOBHHUK, caxap, JTMMOH) 180 0,19 0,06 11,82 48,59 667
X1e6 NIIeHUYHbIH HOqUPOBaHHBIN 37 2,78 0,37 18,87 89,91 -
X1eb pxaHOM 34 2,24 041 13,46 66,5 -
Hroro 3a obex: 911 28,39 24,27 107,17 779,77
HI/IpO)KKI/I TICYCHBIC C KapTO(beJ'leM (recTo ¢1106., kKapTodeis, 75 542 478 31,04 187,16 60
Moaguuk JIYK, Macio pact.)
Yaii ¢ THMOHOM (uaif, caxap-1ecok, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
HToro 3a MOJTHHK: 279 5,46 4,78 41,13 224,08
HTtoro 3a neHb 3. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 53,18 43,91 198,7 1397,31




Hroro 3a nens 3. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 55,8 47,45 211,69 1520,79
Jensb 4
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer
3aKycka MopLuOoHHasl (OTypLbl CBEXHUE) 90 0,72 0,09 2,25 12,69 982
K}OCI)TEI II0-MOCKOBCKH C COYCOM (roBsiiMHA, CBUHUHA, ANLO, YK
permd., Kpymna pHcoBasi, MyKa IIIEH., MacjIo0 PacTUT., COJb HOAUP, COYC KPAaCHBII 105 13,65 20,4 8,35 271,6 209
OCHOBHOIT) 75/30
3aBTpak

HepHOBKa OTBapHasi (kpyna nepiosas, Boja, COllb, Maclo 150 428 383 2957 169,79 585
CJIMBOYHOE. )
KommoT u3 cBexux rpyiu ¢ BuTamuaom C 200 015 0411 14,65 60,19 692
(510;10KH, caxap, TMMOHHAsE KHCJIOTA,B0/1d, ACKOPOMHOBAsL KUCIIOTA).
X1e0d NIeHnYHbIH HOANPOBaHHbIIH 30 2,25 03 15,3 72,9 -

Hroro 3a 3aBTpak: 575 21,05 24,73 70,12 587,17

Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jiet u crapuie
3akycka HOpLMOHHAs (OI'ypLBI CBEKHE) 100 0.8 01 25 14,1 982
KI’O(bTa II0O-MOCKOBCKH C COYCOM (roBsiiMHA, CBUHHHA, SIALO, JIYK
pemd., Kpyna pHcoBasi, MyKa IIIEH., MaclIo PacTHT., COJb HOaMP, COyC KpacHbIH 105 13,65 20,4 8,35 271,6 209
OCHOBHOIT) 75/30
32BTpaK HepJ‘IOBKa OTBapHasi (kpymna nepiosas, Boja, COlb, MaclIo 200 57 51 39.42 226.38 585

CJIMBOYHOE. ) Y Y ' '
Komnot u3 cBexxux rpyur ¢ BuTaMmuHom C 200 0.15 0.11 14,65 60,19 692
(s16110KHM,caxap, IMMOHHAs KMCJIOTA,BO/1a, aCKOPOMHOBAs KMCIIOTA).
Xneb neHnYHbIH HoIUpOBaHHBIN 36 2,7 0,36 18,36 87,48 -

HTtoro 3a 3aBTpaK: 641 23 26,07 83,28 659,75

Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer

3aKycka mopuuoHHast (IOMHUIOPEI CBEXHE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
PacconpauK «JICHUHTPAICKHID C QapIIeM wscroii sapu, 4,09 579 1331 121,69 167/998
Kapro(esnb, Kpyna nepioBas, MOPKOBb, JIyK PEIL., OTYpIbl KOHC., MacJIo HOJC., COJIb HOJ1.) 15/200
Be(bCTpOFaHOB (rOBsiIMHA, JIyK PeIy., MAClIo PACTHT., MyKa IILll., CMETaHa, 95 14,42 20,52 5.26 263,42 551

Onen

TOMAT, COJIb HOauUp.) 40/55




~ ~ -

MaKapOHHBIe HU3ACIINSA OTBAPHBIC (mMakapounbie u3enms, Macio ci.,

180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
coJb Homup)
Yaii ¢ CaxapOM (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X7ne6 MIIeHnIHBIH HoTupOBaHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xied pxaHon 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
HToro 3a oden: 810 29,9 31,97 95,27 788,38
Bo3spacTHas kareropusi: 12 JjieT u crapiue
3aKycka mopuruoHHas (IOMHUIOPEI CBEXKHE) 100 11 02 38 214 982
Pacconpank «JIGHUHTPAICKHID ¢ QapIIeM (wscuoii dapi, 5,03 713 16.41 149,99 167/9982
KapToenb, Kpyma nepiaoBasi, MOPKOBB, JIyK PEIL., OTYPIbI KOHC., MAcJIo MOJC., COIIb HO/.) 15/250
Ee(bCTpOFaHOB (TOBSIAMHA, JIyK PeIy., MAacllo PaCTHT., MyKa IILIL., TOMAT, 100 15.18 216 554 277.28 551
CMeTaHa, coJlb HOaup.) 45/55
Oben MakapoHHBIC U3IEIIHS OTBAPHBIC (vax
D 1 p (MaKapoHHbIE H3/IENHsl, MACTIO CIL., 180 65 4,88 38,16 222,53 307
CoJIb HOAHp)
Yaii ¢ CaxapOM (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X710 MIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xied pxaHon 24 1,58 029 9.5 46,94 -
Hroro 3a odexn: 899 31,64 34,4 97,79 827,36
Bynqua KpOXEI (MyKa, APOXOKH Ipec., COIIb HOAMP., caxap-Tecok, 75 6.05 586 47,03 265,06 60
HOJ'[ZIHI/IK MacJio CIIMB.)
MoJI0KO IUTHLEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 106
HToro 3a MoJTHHK: 275 10,37 18,01 56,3 430
HTtoro 3a neHb 4. BospacTtHasi kareropus: 7-11 jger 61,32 74,71 221,69 1805,55
Hroro 3a nens 4. BozpactHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 65,01 78,48 237,37 1917,11
Jenn 5
Bo3pacTtHas kateropusi: 7-11 Jjer
Slito BapeHoe 1 wr. 5,08 4,6 0,28 62,84 776




Kama MomouHnas suHeBasi ¢ MaciioM (Kpyra siHeBasi, MOJIOKO, 150/10

5,26 6,64 27,41 190,48 898a
caxap, cojb HOJ., Macjo CJIMB.)
3aBTpaK ByTep6poL[ C CBIPOM (cip Poccuiickuit, , x1e6 mureHuwH. ) 16/22 4,34 3,09 14,54 103,29 868
Kakao-Hanurox (KaKao TOPOUIOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-Tecok) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
MoIoKO UTHEBOE B 11/y 1/200 6 6.4 9.4 120 -
HToro 3a 3aBTpaK: 638 225 22,4 64,85 551,8 -
Bo3pacTtHas kaTeropusi: 12 et u crapue
Sino BapeHoe 1 mt. 5,08 4,6 0,28 62,84 776
Kama Mojtounas suneBas ¢ MacjiaoMm (Kpyma si'uHeBasi, MOJIOKO, 190/10 657 83 34.27 238,1 898a
caxap, Cosb HOJ., MaciIo CIUB.)
3aBTpak
BytepOpom ¢ CBIpOM (cuip Poccuiiciuii, , xi1e6 muemmu.) 18/28 5,26 374 17,6 125,04 868
Kakao-HamuTOK (xaxao nopomox, Monoko 3,2%, caxap-ecok) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
MoJ10KO TUTHEBOE B 11/y 1/200 6 6.4 9,4 120 -
HToro 3a 3aBTpak: 686 24,73 24,71 14,77 621,17 -
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Cyn prcoBblif «BoCTOUHBI ¢ (apiieM (dapu rossx., 25/200 426 6,26 1172 12026 1000/958
KpyIa PUCOB., JIYK Perd., MOPKOBb, TOMAT. [1aCTa, YECHOK, COJIb HOAMP.)
KOTﬂeTa MsICHAsL C COYCOM (msico rossmma, CBUHIHA, XJ1€0 MIICH.,
120 13,36 21,62 13,62 302,5 1055
COJIb HOJI., CyXaphb MaHup.,A#110, Maco pact, COyC KpacHbIi OCH.) 90/30
Fapr—mp Kama rp€YHEBaA BA3KAA (xpyna rpeunesas, Macio 150 3,39 4,11 20,67 133,23 676
CJIMBOYHOE, COJIb HOJ.)
Oben
Hanwurok ¢ BuTamunamu «BuToiikay (cMmech cyxast 200 0 0 19,4 77,6 1014
1 AY
X1e0 MIIeHUYHBIA HOIUPOBAHHBIN 20 15 0,2 10,2 48,6 -




X1e6 prxaHoU 20 132 024 7,92 39,12 -
Masnnapun 105 0,84 0,21 7,88 36,75
HToro 3a o6en: 840 24,67 32,64 91,41 758,06 -
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jiet u crapue
Cym prucoBblit «BOCTOYHBI ¢ (apIIeM (papu rossx., 30/250 531 779 1459 149,65 1000/998
KpyIla PUCOB., JIyK perd., MOPKOBb, TOMAT. I1acTa, YeCHOK, COIb HOaHp.)
Korera msacaas ¢ COYCOM (MSICO TOBSIIMHA, CBMHMHA, XJ1€0 TIIIEH., COJlb
120 13,36 21,62 13,62 302,5 1055
HoJ1., cyXaphb aHup., 4110, Macio pact, COyc KpacHbli OCH.) 90/30
FapHHp Kalna rp€YHeBast BA3KAS (kpyna rpeuHesas, Macio 180 2,07 493 24.8 159,88 676
CIIMBOYHOE, COJIb HOJI.)
Ooen
Hanutok ¢ Butamunamu «BuTomikay (cmecs cyxas 200 0 0 194 76 1014
«Bwuroiika, Boaa.)
X1e0 MIIeHUYHBIA HOqMPOBaHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X1eb prxaHoM 25 1,65 0,3 9,9 48,9
Masnnapus 148 118 03 11 51,8
Hroro 3a odexn: 983 27,82 35,24 108,71 863,23 -
Bynouxa «HexxeHKa» (wyxa, caxap-necox, aposon, siiio, Maciio 75 634 6.1 4418 256,98 324
Ioagnuk o)
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, Monoxo) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToOro 3a moIHUK: 275 7,7 7,51 46,32 283,67
HTtoro 3a neHb 5. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 54,87 62,55 202,58 1593,53
HTtoro 3a neHb 5. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 60,25 67,46 229,8 1768,07
Henens 3
Jlenn 6
Bospacthas kateropus: 7-11 Jjer
dpukanaeaskn Y IUHCKHE C COYCOM KPacHBIM
pHKan A Y p 105 13,88 11,76 7,06 189,6 1038

OCHOB.(rossimHa, MOJIOKO, JlyK pemy., AHL0, coyc) 75/30




HepJ‘IOBKa C OBOIIIAMM (xpyna nepiosas, JIyK pelL., MOPKOBb, TOMAT.IIACTa,

150 4,34 14,12 29,15 260,96 309
3aBTpaK BOJIa, COJIb ﬁoi., Macjo pacTuT., Maciio Cf[HBO'-lHOe)
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663}
X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 20 15 02 10,2 48,6 -
Manpapun 135 1,08 0,27 10,13 47,25
HToro 3a 3aBTpak: 610 20,8 26,35 65,62 582,73 -
Bo3pacthas kateropus: 12 jietT u crapuie
®pukaaeabkd Y AUHCKHUE C COYCOM KPacHBIM
p b P 105 13,88 11,76 7,06 189,6 1038
OCHOB.(rossanna, MoI0Ko, JIyK pemd., siiLo, coyc) 75/30
HepHOBKa C OBOIIIAMM (xpyma repioBasi, yK perl., MOPKOBb, TOMAT.TACTa, 180 502 16.94 3497 31315 309
3aBT BOJIa, COJIb HOJ1., MACJIO PacTHUT., MAcjo CIMBOYHOE) '
pax
Yaii ¢ CaxapOM (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X1e0 MIIeHUYIHBIA HOIMPOBaHHBIN 21 1,58 021 1071 51,03 -
Masnnapus 152 1,22 03 11,4 53,2
HToro 3a 3aBTpaK: 658 21,7 29,21 73,22 643,3
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer
Cyn pucoBblit «BocTOUHBIH» ¢ (hapILIEM (dapuw ropsx. xpyna 15/200 407 508 12 115,01 1000/998
leCOB., J'ly'K pCTl'{., MOpKOBb, TOMAT. nmacrta, YeCHOK, COJIb ﬁoﬂ“p.)
)I(apKoe IO - JOMAIIHEMY (rosanua, kapTodess, TyK Perd., Maciio 65/195 21,26 21,89 24,93 381,78 27
069)1 pACTHT.., TOMAT, COJIb HOJHp.)
Hanutok ¢ BUraMuHaMu «BHTOIIIKAY (cwmect cyxas «Burorka, 200 0 0 19,4 77,6 1014
X1e6 MIIeHUYHBIA HOIMPOBaHHBIN 23 1,73 023 11,73 55,93 -
Xneb pixaHoi 20 132 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a ob6en: 718 28,38 28,34 75,18 670,34
Bo3pacthas kaTeropus: 12 jiet u crapue
Cyn pucoBblit <BOCTOUHBIN» € hapIIeM (gapu ronsx.. kpyna 15/250 502 7347 1381 141,64 1000/998
PHCOB., IyK pemd., MOPKOBb, TOMAT. acTa, YeCHOK, COJIb HOaup.)
)KapKoe IO - JOMAITHEMY (rosanua, kKaprodess, TyK PErd., Maciio 70/210 24,93 25,68 29,25 247,86 27
PAcTHT.., TOMAT, COJIb HOIHP.)
Oﬁe}l HaHI/ITOK C BUTaMUHaAMU <<BI/ITOHIK21>> (cmech cyxas «Buromika, 200 0 0 194 77.6 1014

BOJIA.)




Xne6 MIIeHnIHBIH HoUpOBaHHBIN 40 3 04 20,4 97,2
X1eb pxaHoM 36 231 0,42 13,86 68,46
HToro 3a oden: 845 35,26 33,87 96,72 832,76
KOp)KI/IK 3aFOpCKI/II71 (MyKa IIIIEH., MacJIo CIIHB., SHII0, MOJIOKO, COJIb HOMHD., 75 5,53 7,74 48,98 287,7 414
HO_]'[HH[/[K BAHHJIMH, MacJIo M0JC.)
MOoJ0KO MHUThEBOE 200 58 6.4 94 120 106
HToro 3a NoIIHUK: 275 11,33 14,14 58,38 407,7
Hroro 3a nesn 6. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 et 25,13 34,69 79,38 990,43
Htoro 3a nenn 6. BozpactHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 19,51 22,16 71,18 1883,76
eHb 7
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
Kamra monounas pucoBasd C MAaCJIOM (xpyma pucosasi, MOTIOKO, 180/10 519 6.24 36,22 221,79 898
caxap, coJb HOJ., Maco CIL..)
gaBTpaK EyTepGpOL[ C CBIPOM U MACJIOM (chip, maciio cue, x71e6 miieH #ox.) 20/10/35 8,38 14,26 15,58 224,16 893
Kaxkao-nanuTtok (KaKao MOPOIIOK, MOJIOKO, Caxap) 200 182 167 13,22 75,19 986
I'pymia cBexas 164 0,66 0,49 16,89 74,62
HToro 3a 3aBTpaK: 619 16,05 22,66 81,91 595,76
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jiet u crapue
Kamia monounas pucoBas ¢ MaCJIOM (kpyma pucosasi, MOTIOKO, 190/10 546 6,57 3813 233,46 898
caxap, coJib HOJ., Macio CIL..)
3aBTpaK EyTep6p0£[ C CBIPOM U MACJIOM (chip, Maciio cuB,xi1e6 MilieH HoL.) 25/10/40 9,67 16,45 17,98 258,65 893
Kakao-HaIUTOK (xaxao nopomok, mosoxo, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
I'pymia cBexas 159 0,64 048 16,38 72,35
HToro 3a 3aBTpaK: 634 17,59 25,17 85,71 639,65




Bo3pactHas kaTeropus: 7-11 jger

3aKycka mopuruoHHas (IOMHUIOPEI CBEXKHE) 60 0,66 0.12 2,28 12,84 982
Pacconpauk JIeHUHTpaACKuiA C PAPILIEM (rossmuma, xpyna
TiepJsioBas, KﬁpTOd)eIH:, MOPKOBB, JIYK pery., TOMaT 11acTa, Macjo 1nmoJACOJH., Oryplbl 20/200 4'18 5'92 13'62 124'52 167/998
COJIEH., COJIb HOL.)

06 KotneTsl pyOneHHBIC M3 HHICHKH C COYCOM (umeiixa

el ¢urne, xne6, cyxapu, coJb 0/, Maclio pacT., TOMaTHas [acTa, Boja, MyKa) 110 18,28 4,74 14,09 172,16 973
80/30
FapHI/Ip Kallia rpeyHeBas pacChIldaTasl (xpyma rpeunesas, 150 62 474 37,99 219,36 632
MacJo CIMBOYHOE, COMb HOJI.)
KomnoT u3 cyxo(pyKToB € BHT C (cmecs cyxodpyxros, caxap, 200 057 0 19,55 80,48 6lla
JIMIMOH.KHCIIOTa, AaCKOPO. KHCIOTa)
X1e0d NIeHnYHbIH HOAMPOBaHHbIIH 40 3 04 204 97,2 -
Xi1eo p)I(aHOi/'I 34 2,24 0,41 13,46 66,5 -
Hroro 3a obex: 814 35,13 16,33 121,38 773,06
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jiet u crapue

3aKycka mopuruoHHas (IOMHUIOPEI CBEXKHE) 100 11 0.2 38 214 982
PacconbHuk .HeHPIHFpaI[CKI/Iﬁ C (papH_IeM (roBsinuHa, Kpyma
nepioBasi, KapToQesb, MOPKOBb, JIyK Perd., TOMaT HacTa, Macjo MOJCOJH., OTYpIbI 20/250 513 7.2 16,72 152,83 167/998
COJIEH., COJIb HOJL.)

06en KotneTsl pyOneHHBIC U3 HHICHKH C COYCOM (mmzeiixa
¢uute, xned, cyxapH, coiib WO/, MaciIo pacT., TOMaTHas IacTa, Boja, MyKa) 120 19,92 5,17 15,37 187,81 973
80/40
Fapr—mp Kama rp€YHEBasA pacChImIaTas (kpyna rpeusesas, Macio 200 8,26 6,32 50,64 292,48 632
CJIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
KomnoT u3 cyxo(hpyKTOB € BHT C (cmecs cyxodpyxros, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 6lla
JIMMOH.KHCJIOTA, acxop(’). K“CJ’IOT&)
Xneb MeHnYHbIH HoUpOBaHHBIN 40 3 04 20,4 97,2 -
Xi1eo p)i(aHoi/'I 33 2,18 0,4 13,07 64,55 -




HToro 3a o6en: 963 40,16 19,76 139,55 896,75
[Inpoxky neyeHsle ¢ MICOM, JIYKOM (Tecto ¢106., Gapim 75 10,35 8,98 27,67 934 60
Tonauuk MSICHOM C JIYKOM, SIi 110, MacJIO pacr.)
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap-Tecok) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a moJiaHuK: 275 5,5 73,08 61,9 270,32
HTtoro 3a nennb 7. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 52,86 113,16 229,7 1501,57
Hroro 3a nens 7. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 57,08 117,34 252,68 1658,07
Jens 8
BospacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
BuTouKM pEIOHEIE [TO-TOMAIIHEMY C MACIIOM i, myK,
p a y (oradh, 95 15,03 7,96 8,56 165,99 1046
prﬂﬂ puc, nyﬂpb ﬂﬂHHpﬂBO‘lHlﬂﬁ, COJIb, My'Kﬂ, BOJa COJIb, MAacCjIo CJTHB.) 90/5
HIOpe KapTO(l)eHBHOC (kapTodenb, MOJIOKO, MACIIO CIIUB., COJIb HOJL.) 160 33 4,71 21,44 141,86 371
3aBTpak
Kowmrmor u3 Kyparu ¢ BUT C (kypara, caxap, JMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
KHCIIOTA)
X710 MIeHUYIHBIA HOOMPOBaHHBIN 29 2,18 029 14,79 70,47
SI6m0K0 cBeXxee 178 0,71 0,71 17,44 79,03 -
HToro 3a 3aBTpaK: 662 22,21 13,79 80,59 535,29
Bo3pacthas kaTeropus: 12 jieT u crapue
Burouyky peIOHBIE ITO-AOMAIIHEMY C MACIOM (Munraii, ayk,
p it y (MHHTAi, JIyK. 100 15,83 8,38 9,01 174,73 1046
KpyIa pUcC, CyXxapb IaHUPOBOYHbIH, COJIb, MyKa, BOJIA COJIb, MACJIO CJIMB.) 90/10
HIOpe KapTO(I)CJIBHOC (kapTodesib, MOJIOKO, MACJIO CIIUB., COJIb HOJL.) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
3aBTpak
Kommot u3 Kyparu ¢ BUT C (kypara, caxap, JMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 6692
KHCJIOTA)
X1e6 MIIeHUYHBIA HOIMPOBaHHBIN 35 2,63 035 17,85 85,05
Sl6m0K0 cBexee 148 0,59 0,59 145 65,71
HToro 3a 3aBTpak: 683 24,16 15,34 86,52 580,75
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
60 0,48 0,06 15 8,46 982

3akycka MopIroHHast (OrypIibl CBEXHE)




Bopur ¢ kamycToi, kapTodeneM u hapiieM (rossuma,

15/200 3,88 5,64 10,57 108,54 165/998
KapTodenb, KamycTa, MOPKOBB, JIYK pemd., CBEKJIa, TOMAT 11acTa, MAclo pacT., COJb HO.)
Msico TylieHOe ¢ MOPKOBBIO U JTYKOM e
M p Y (romazma, MOPKOBE, 7Yk 115 13,66 15,98 5,23 219,41 675
pend., Macjio noAcoJI., ToOMar.rmacTa, MyKa IiicH., Coib ﬁOl]Mp.) 45/70
Ooen
HepJ‘IOBKa OTBAPHAS (xpyna nepiosasi, Bojia, COTb HOJL., MAcI0 CIMBOYHOE) 180 513 4,59 35,48 203,74 585
KoMmmoT u3 cBexux rpyi ¢ BATAMHHOM C (rpymm, caxap, 200 015 0.1 14,65 60,10 692
JIMMOHHAas KUCJI0Ta, BOJIa, &CKOPGHHOBM KPICIIOT?J.)A
X1e0 MIIeHUIHBIA HOIMPOBaHHBIN 40 3 04 204 97,2 -
X1eb prxaHoM 37 2,44 0,44 14,65 72,37 -
HToro 3a oden: 847 28,74 27,22 102,48 769,91
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jiet u crapue
3aKycka mopuuoHHast (OTYPIIBI CBEXKHE) 100 08 01 25 14,1 982
Bopr ¢ kamycToi, kapTodeneM u hapiieM (rossuma, 15/250 478 6.5 13,03 123,78 165/998
KapTO@)CHB, Karycra, MOpKOBL, J'ly'K pCH‘L, CBCKJIa, TOMAT I1acTta, Macjio paCT., COJIb ﬁOZ[.)
Misico TYIIEHOC C MOPKOBBIO U JTYKOM (rosimma, MOPKOBB, JyKk 125 14,85 1737 5,60 238,49 675
9 . o0/78
Oﬁe}l HepﬂOBKa OTBAPHASA (xpyra nepiosasi, Bojia, COTb HOJL., Maciio CIMBOYHOE) 200 57 51 39,42 226,38 585
KommoT u3 cBexux rpyi ¢ BATAMHUHOM C (rpymm, caxap, 200 015 011 14,65 60,19 692
JIMMOHHAasA KUCJ10Ta, BoJa, aCKOpﬁVIHOBaﬂ KVICHOTa),
X1e6 MIIeHUYHBIA HOIMPOBaHHBIN 30 2,25 03 153 72,9 -
Xneb prxaHoi 29 1,91 035 11,48 56,72 -
Hroro 3a o6exn: 949 30,44 30,28 102,07 802,56
[Lmorka "DcToHckas” ¢ CBIPOM (ecto co6HOE APO3KIKEBOE, CHIP, 75 8,64 118 28,19 253,52 308
HOJIIIHI/IK MacJio CIIMB.)
ﬁ JIMMOHOM (uait, caxap,1MMOH) ) N B}
Yaii ¢ OHO p 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663
HToOro 3a moJigHUK: 279 9,04 8,035 51,56 290,44




Hroro 3a nens 8. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 35,84 17,04 138,82 852,09
HTtoro 3a nenn 8. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 24,2 15,34 9,19 580,75
Jlenn 9
BospacTtHas kaTeropus: 7-11 Jjer
3aKycka mopuoHHas (OTypIbI CBEXKHE) 90 0,72 0,09 2,25 12,69 982
Korera mscHast ¢ MmacioMm ( rOBSIIMHA, CBMHHUHA, XJ1€0 TIIIEH., COJTb
100 13,36 23,99 12,51 319,36 1055
HoJ1., cyXapb maHup.,qH110, Macio pacT., Macio ci1.) 90/10
FapHI/Ip Kallia rp€YHCBas BA3KAA (xpyna rpeunesas, macio 150
> 3,39 4,11 20,67 133,23 676
3aBTpaK CIIMBOYHOE, COJb HOJ.)
Kommor u3 cBexux s1010k ¢ ButaMuaoM C (s16110KH CB., caxap- 200 015 015 12,65 52,55 668
necok, Butamut C.)
X716 MIICHUYHBIA HOIUPOBAHHBIN 22 1,65 022 11,22 53,46 -
Hroro 3a 3aBTpak: 562 19,27 28,56 59,3 571,29
Bospacraas kareropus: 12 jer u crapuie
3aKycka mopuuoHHast (OTYPIIBI CBEXKHE) 100 08 01 25 141 982
Kotnera mscHas ¢ maciiom ( roBsiIMHA, CBHHUHA, XJI€0 IIIIeH., COJb
100 13,36 23,99 12,51 319,36 1055
1i0J1., CyXaph IIaHHP.,AH10, MACIO PACT., MACIIO CIL.) 90/10
FapHI/Ip Kalla rp€YHEBas BA3KASA (xpyna rpeunesas, macio 200 452 5,48 27,56 177,64 676
3aBTPaK CIIMBOYHOE, COMb HOJ1.)
Komror u3 cexnx 16510k ¢ BUTaMHHOM C (s6s0xn cs., caxap- 200 015 015 1265 5255 668
necok, ButamuH C.)
X1e6 MIIeHUYHBIA HOIMPOBaHHBIN 18 1,35 018 9,18 43,74 -
HTtoro 3a 3aBTpaK: 618 20,18 29,9 64,4 607,39
Bo3pactHas kateropus: 7-11 jger
CyH 5K OBOH_[eI‘/,I C (bap]_[leM (roBsiMHa, KamycTa, KapTrodelb, MOPKOBb, 15/200 588 631 82 113,07 127/998
JIYK peryarhlif, FOPOLIeK 3eIEHBIH, MACIO PACTUTENIBHOE, CMETAHA)
KIO(I)Ta ITO-MOCKOBCKH C COYCOM (ropsmmna, CBHHMHA, SiAII0, JTyK
perd., Kpyra pucoBas, MyKa IIII€EH., MAcJI0 PACTHT., COJIb HOJHP, COYC KPACHbIH 105 13,65 20,4 8,35 271,6 209
OCHOBHOM) 75/30
Obex MaxkapOHHBIE U3ICITHSI OTBAPHBIC (vaxapounie ussiens, macio ci.) 150 5,42 4,07 318 185,45 307
KoMmr1ioT u3 n3roma ¢ BATAMHHOM C(mmM. caxap-IecoK, BUTAMHH 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435




X7ne6 MIIeHnIHBIH HoTupOBaHHBIN 22 1,65 022 11,22 53,46 -
X1eb pxaHoM 20 132 0,24 7,92 39,12 -
SI6moko cBexee 142 057 0,57 1392 63,05 -
HToro 3a o6en: 854 28,59 32,24 102,47 814,26
Bo3spacTHas kareropusi: 12 JjieT u crapiue
CyH Hn3 OBOH.[Cﬁ C d)apmeM (roBsiMHa, KamycTa, KapTohelb, MOPKOBb, 20/250 738 7.92 103 142 127/998
JIYK pen%m:lﬁ‘ TOpPOLICK I{CﬂéHblﬁ, Macio pacTUTEIIbHOE, CMST&HH)
KIO(I)Ta IMO-MOCKOBCKHU C COYCOM (rossmmna, cBUHMHA, SidIl0, TyK
pery., Kpyna pucoBasi, MyKa IIIIEH., MACIIO PACTHT., COJb HOMP, COyC KpacHblii 105 13,65 20,4 8,35 271,6 209
OCHOBHOI) 75/30
Oﬁe)l MaKapOHHI)Ie H3ACJIMA OTBAPHBIC (makapownsie n3nenms, Maco ci.) 200 722 542 424 247,26 307
KoMmrmor u3 n3roMa ¢ BATAMHUHOM C(mmM, caxap-MecoK, BATAMUH 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
()
X716 MIICHUYHBINA HOIUPOBAHHBIN 30 2,25 03 15,3 72,9 -
X1e0 pKaHOU 21 1,39 0,25 8,32 41,08 -
SI6m0K0 cBeXee 183 0,73 0,73 17,93 81,25 -
HToro 3a oden: 1009 32,72 35,45 123,66 944.,6
Poranux CaXapHBIﬁ (MyKa, MacJo CI1., 110, caxap-TecoK, CoJa, CoJb HOJL.) 75 58 17,5 41,74 347,66 385
Ioagnuk
Yaif ¢ MOJIOKOM (uait, mooxo) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
Hroro 3a moJIHNK: 275 5,88 17,44 56,62 374,35
Hroro 3a gens 9. Bo3pacTtHas kareropus: 7-11 jer 53,89 73,22 218,4 1008,69
Hroro 3a nens 9. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 34,19 54,035 167,48 1044,79
Henn 10
Bo3pactHas kateropus: 7-11 jer
Sitno BapeHoe 1 mT. 5,08 46 0,28 62,84 337
KaIHa MOJIOYHaA MMIEHHAas1 ¢ MACJIOM (unueno, monoxko 3,2%, 160/5 645 6.22 31,87 200,24 515a
Caxap-recok, coJib f/ll())'l., Macjio CJTVIB.)
gaBTpaK ByTep6pO£[ C CBIpOM (cbIp, X71e6 TIIeH. ) 17/29 5,26 3,74 17.6 125,04 868
Kakao-HaIUTOK (xaxao nopomok, mosoxo, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
JecepT GpyKTOBBIIA 1/100 06 02 19 80,2
HToro 3a 3aBTpaK: 551 19,21 16,43 81,97 552,51




Bo3pacTtHas karTero

pusi: 12 Jjiet u crapue

Siino BapeHoe 1 . 5,08 46 0,28 62,84 337
Katia Moto4Hast TIIIEHHAS] ¢ MACIIOM (mueso, mostoko 3,2%, 190/10 782 754 98,63 253,63 Sisa
Caxap-IecoK, Colb HOJ1., MAcsIo CIIHB.)
3apTpak ByTep6pos; ¢ CBIPOM (eup, x1c6 nure.) 15/34 56 398 1874 133,19 868
Kakao-HaIMTOK (xaxao nopomox, moroo, caxap) 200 182 167 13,22 75,19 986
Hecept GppyKTOBBIi 1/100 06 02 19 80,2
HToro 3a 3aBTpaK: 589 20,92 17,99 89,87 605,05
Bo3pactHas kaTeropus: 7-11 jer
Cyn nanma-goManHsis ¢ GapIeM (rossuma, nanma Porror., ayx 15/200 364 554 1026 105,42 6941995
DeTIY.. MODKOBb, MACIO PACTHT., cOtb fioMp.)
X1eOupl peIOHBIC U3 TOPOYILH C MACIIOM (ropbyma cs., x1¢6 100 a3 1252 650 20075 ”_
fmen., mostoko, siina cos fon., macto c) 90/10
Oben PHC OTBAPHOM ( xpyna prconas, macio cav., cons fon.) 160 384 5.1 38,87 226,78 552
Yaii ¢ INMOHOM (i, caxap, mmvor) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e0d NIeHnYHbIH HOANPOBaHHbIIH 25 188 0,25 12,75 60,75
X1eb prkaHOH 20 1,32 024 7,92 39,12
Hroro 3a obex: 724 28,15 23,65 85,83 678,74
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapue
Cyn nanma-gaoMaiHss ¢ papuieM (rossmwma, samma Portor., iy 25/250 465 708 1312 144,84 6941995
DCIIY.. MODKOBb, MACIO PACTHT.. cOtb fiop.)
XneO1bl perIOHBIE U3 TOPOYIIN C MACIIOM (ropoyma cs., x1e6 100 a3 1252 650 20075 18
nuen., mosoxo, afina coms fion, macso en.) 90/10
OGen PHC OTBAPHOM ( xpyna prconas, Macio cav., o fion,) 190 457 606 46,16 267.43 552
Yaii ¢ JIMMOHOM (uaii, caxap, mvon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e0d NIeHNnYHbIH HOAMPOBaHHbIH 30 2,25 03 153 72,9
X1eb pxaHOM 26 1,72 031 103 50,86
Hroro 3a oben: 833 30,66 26,27 100,91 782,7
Bynouka HacTéHa (wyxa nuen., monoxo,caxap-ecox, siiia, aposcx, macio 75 512 5,58 41,39 236,26 338
HMoagnux CIT., TIOBMJUIO, MaciIo TMoJC.)
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, monoxo) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
HToro 3a NOJIHAK: 275 55 73,08 61,9 337,3
Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kareropusi: 7-11 jer 52,86 113,16 229,7 1568,55
Hroro 3a nens 10. BozpacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue 68,88 134,8 286,47 2064,6




|Cpezmee 3HaYeHMe 32 mepuoj no 3aprpakam 7-11 Jer 12,602 13,127 47,09 356,889
Cpennee 3Ha4eHue 3a nepuoa mo odexam 7-11 Jer 16,269 13,037 54,846 402,775
Cpennee 3Ha4YeHHUe 32 NePUoO Mo MoJAHUKaM 7-11 jer 5,521 21,341 39,826 245,087
CpenHee 3Ha4eHHe 32 NePHOJ MO 3aBTpakam 12 jieT u crapie 13,653 14,683 52,399 396,49
Cpennee 3Ha4yeHue 3a nepuoj mo odeaam 12 jer u crapiue 15,975 13,1415 61,717 428,623
CpenHee 3HaYeHHe 32 NEPUOA 110 MOJAHNKAM 12 JieT U cTapiue 7,9653 11,058 47,051 321,743




