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Henn 1
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et
0
Karma Mmosounas onpcxaﬂv(nmeﬂo, MoJ10k0 3,2%, 150 6,82 13.26 31.97 979 597
caxap-IecoK, U3F0M, COJIb HO/I., MACJIO CJIMB.)
ByrepOpon ¢ ceipom u MaciioM (ceip Poccuiickuid,
3asTpak Mﬁﬂ‘(’) anB. XHSG o) (cerp 30/10/32 9,14 16,38 14,4 255 1017
- 0 i
Kakao-HanmuTok(kakao MOpoIIoK, MoJIoko 3,2%, caxap 200 18 16 13.2 75.2 986
TIECOK)
MoIoKO THTEEBOE B IIOTPEOUTEIBLCKON YITAKOBKE 1/200 5,8 6,4 9,4 120 -
Hroro 3a 3aBTpak: 623 23,56 37,64 68,97 729,2
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie
0
Kama monounas BOSIpCKaSIu(HIHeHO, MoJ10K0 3,2%, 180 7,45 15,87 38.37 326 597
caxap-TIecOK, H3FOM, COJIb HOJI., MACIIO CJIHB.)
Byrep6pon ¢ ceipom u Maciom (celp Poccniicknii,
3aBTpak MACIO CIIHB., X166 IISHITH,) 30/10/41 9,14 16,38 14,4 270 1017
Kaxkao-nanutok(kakao mopomok, Mojoko 3,2%, caxap- 200 18 1,6 13,2 75,2 086
MOoJI0KO TIUTHEBOE B MOTPEOUTEIBCKON YIIAKOBKE 1/200 5,8 6,4 9,4 120 -
HToro 3a 3aBTpak: 651 24,19 40,25 75,37 791,2




Bo3pacTthas kateropus: 7-11 jert

3axycka NopHUuOHHas (TOPOLIEK KOHCEPBUPOBAHHBII) 70 2,17 0,14 4,55 28 984
Cymn pucoBblii «BocTo4Hbii» ¢ ¢apiem (papiu
TOBSDK., KPYIIa PUCOB., JIyK PEId., MOPKOBb, TOMaT. 20/250 7,41 9,42 15,76 177,5 1000/998
1acTa, YeCHOK, COJIb HOaup.)
Kotnera Hesnaiika ¢ coycom (roBsiiuHa, CBUHHHA,
MOJIOKO, XJIeO MIIL.HOaHp., IYK pemd., S0, cyXapH 100 9,68 16,1 8,7 219 1025

Oben TNAHUP., MACJIO TOJIC. COMb iup.)70/30
MakapoHHbIE H3eIHsI OTBjipHLIe (MakapoHHbBIE 150 6.36 471 3928 295 307
W3/IeNusl, Macyo CiI., COJIb HOHP.)
Yaii c BapeHbEM (Uaif, BapeHbE) 200/20 0,3 0,08 12,8 53,3 621
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 29 2,17 0,29 14,79 72,5 -
X71eb pxaHoH 20 1,98 0,36 11,88 39 -

Hroro 3a obex: 859 30,07 31,1 107,76 814,3
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie

3akycka MmopIuoHHas (TOpOIIeK KOHCEPBUPOBAHHBIH) 100 3,1 0,2 6,5 40 984
Cymn pucosslii «BocTounslii» ¢ dapriem (dapi
TOBSIK., KpyIla PHCOB., JIYK peIy., MOPKOBb, TOMAT. 20/250 7,41 9,42 15,76 177,5 1000/998
macTa, YeCHOK, coJib Hommp.)
Kotnera He3naiika c coycom (ropsiivHa, CBUHHHA,

Oben MOJIOKO, XJIeO MIILHAOIHP., TYK pemnd., SUI0, cyXapu 100 9,68 16,1 8,7 219 1025
MaHUp., MACJI0 MOC. Coib Waup.)70/30
MakapoHHbIE W3IeITHsI OTleprIe (MakapoHHBIE 200 707 5.2 436 250 307
M3JIeNusl, Macjo Cl., COJIb HOJHpP.)
Yaii ¢ BapeHbEM (Uaii, BapeHbE) 200/20 0,3 0,08 12,8 53,3 621
X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 40 3 0,4 20,4 100 -
X11eb prxaHou 22 1,45 0,26 8,7 43 -

HToro 3a oden: 952 32,01 31,66 116,46 882,8
Bynouka ¢ moBumiom OOckimHAs (MyKa, caxap-Tecok, 75 4,83 8,63 42,33 266 340
Monannk JPOXIKH, MACJIO CII. COJIb HOAMUP., TIOBHJIJIO)

MOoJI0KO TUTHEBOE 200 58 6,4 9,4 120




Hroro 3a moJaHNK: 10,63 15,03 51,73 386
Htoro 3a nenn 1. Bo3pacTHas karteropus: 7-11 ger 64,26 83,77 228,46 1929,5
Hroro 3a nens 1. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 66,83 86,94 243,56 2060
Jenn 2
Bo3pactHas kateropus: 7-11 et
ByrepOpox ¢ MaciioM (Macio ci1., Xy1ed HieH. Hoaup.) 15/35 2,37 11,18 15,49 186 778
Konbaca OTBeipHaﬂ ¢ coycoM (komnbaca Jlokropckas, 85/20 10,4 171 27 206 625
COYC KpacHBIN OCH.)
3apTpak IapHup Kama rpeyHeBas paccmnanzim (xkpyma 170 0.3 6,06 40,7 254 632
IpeyHeBas, Macjo CIMBOYHOE, COJIb HOM.)
Kommor 3 cyxodpykroB ¢ But C(cmech
CyXx0(pyKTOB, caxap, JUMOH.KHCIIOTa, acKopo. 200 0,57 0,07 24 99 611
KHCJIOTa)
CoKk (ppyKTOBBIN B MOTPEOUTEITHCKON YITAKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a 3aBTpak: 725 22,64 34,41 106,89 836
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
BytepOpon ¢ macmom (Macio ci., xned mmeH. Hoaup.) 15/35 2,37 11,18 15,49 186 778
Konbaca OTBaipHa;I ¢ coycom (konbaca Jlokropckas, 90/25 11,05 18,00 28 218 625
3apTpak COYC KPacHBIH OCH.)
lapHup Kama rpeyHeBas paccmnanzil;{ (kpyma 200 10,9 71 478 299 632
IpeYHEeBas, Macjo CIMBOYHOE, COJIb HOM.)
Kommot u3 cyxodpykros ¢ But C(cmech 200 0,57 0,07 24 99 611
Cok pyKTOBBIiT B TOTPEOUTENILCKOMN YIIaKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
HToro 3a 3aBTpak 765 24,89 36,44 114,09 893
Bo3pactHas xareropus: 7-11 aer
Cyn kapTodenbHbli ¢ MAKAPOHHBIMH H3ICIIUAMH, C
(hapmem(roBsanHa, KapTodes, namnma Poiros, 15/250 6,9 5,97 19,07 157 983/998
MOPKOBB, JIyK PEI4.,COJIb HOAUP., MACIIO PACTHT. )
Kotnera MsicHast ¢ coycoMm (TOBsAMHA, XJ1e0 TIIEH.,
CyXapH MaHup., COIb WO, MacyIo IOACOI., COYC 100 10,93 12,28 11,72 201 29

ocu)70/30




O6en Tapaup «OBo1HOM Kaneia0ckom» (MOPKOBB, JIyK
perrd., Macio MO/COJIH., KyKypy3a, FOpOILIeK, Kpyra 150 3,55 11,7 27,6 230 293
pPHUCOBAasl, COJIb MOJL.)
Yaii ¢ caxapom(uaii, caxap-necok) 200 0,05 0,02 91 37 663
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Xneb prkaHon 20 1,98 0,36 11,88 39 -
SI6110KO CcBEXEE 118 0,47 0,47 11,5 55
Hroro 3a oden: 878 25,75 31,05 103,62 781,5
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Cym kapTodesbHbIH ¢ MAKAPOHHBIMU U3CITUIMH, C
(hapmem(roBsanHa, KapTodens, namma Pomiros, 15/250 6,9 5,97 19,07 157 983/998
MOPKOBb, JIYK PeId.,COJIb HOIUP., MACIO PACTHT.)
Kotnera msicHast ¢ coycoM (ToBsiiuHa, XJieO TIIICH.
CyXapH MaHup., COJb WO, MACJIO MOJCOJI., COYC 100 10,93 12,28 11,72 201 29
ocH)70/30
Ooex I'apanp «OBOIIHON Kanei#a0CcKom» (MOPKOBB, JIyK
permd., Maciio MOJICOJIH., KYKypy3a, TOpPOIIeK, Kpyma 200 4,44 14,6 34,5 287 293
pHcoBasi, coilb HOx.)
Yaii ¢ caxapom(uaii, caxap-TiecoK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
Xneb nieHnYHbIA HoIUPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Xneb pxaHon 20 1,98 0,36 11,88 39 -
SIomoko cBexee 187 0,74 0,74 18,2 87
Hroro 3a oben: 997 26,91 34,22 117,22 870,5
IMupoxku neyensie ¢ kaprodenem (Myka, caxap-
MIECOK, MacJo ¢, SIMIo, KapTodenb, JyK peryar., 75 5,04 4,64 30,7 185 60
IMoaguuk .
MAacJI0 PACT., COJIb HOIHP.)
Kucenp u3 xoHnenrpara ¢ BuramuHoM C (KUCeb, 200 0,02 0 29,1 116,7 437
HToOro 3a moJigHUK: 275 5,09 4,66 39,8 222
HTtoro 3a neHnb 2. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et 53,48 70,12 250,31 1839,5
Hroro 3a nens 2. BozpacTtHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 56,89 75,32 271,11 1985,5

Jenn 3




Bo3pacTthas kateropus: 7-11 jert

®dpukanenpKu peIOHBIE ¢ MaciaoM (TopOyima, xied

MIIEH., IO, JIyK PEId., COJIb HO., MACJIO PACT.) 80/6 11,58 8,02 569 141 651
Santpax EZI;';)TBapHOI/I (kpyma prcoBast, Maciio CIIUB., COJIb 170 4,08 5.4 413 230 552
Yaii ¢ MmegoMm (4aii, Me1) 200/20 0,3 0,047 10,9 60 621
X1eb NIeHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 32 2,4 0,32 16,32 80 -
DpyKTOBOE TIOpE 1 mr. 0 0 17,5 70
Hroro 3a 3aBTpak: 633 18,36 13,787 91,71 581

Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie

OpurkageTbKH PHIOHEIE ¢ MaciIoM (ropOymia, Xaeh

. N 80/10 11,61 10,92 5,7 167 651
MILEH., SHII0, JIyK Perd., COJIb HOA., MACIIO PACT.)
le/IC OTBapHO# (Kpyra prucoBasi, Maclio CIIUB., COJb 200 48 6.37 485 270 552
3aBTpak Hox.)
Yaii ¢ MmeaoM (4aii, Mex) 200/20 0,3 0,047 10,9 60 621
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 44 3,3 0,44 22,44 110 -
®DpyKTOBOE IIOpE 1 mr. 0 0 17,5 70
HToro 3a 3aBTpaK: 679 20,01 17,777 105,04 677
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Bopi u3 cBexeil kamycTsl ¢ KapTodeneM, ¢ dapiiemMm
(roBsmuHa, KapToelp, Kamycra, MOPKOBb, JIyK Perd., 20/250 8,46 8,44 12,2 158 165/998
TOMAT NacTa, Macyo pacT., COJIb HOJI.)
KoTtners! u3 nnneiiku (¢ue nHASHKH, X1€6 MIIIeH. ,
. N 90 14,97 13,81 12,7 235 973
MAacJo CJIUB., COIb HOJI., COyC Oemblii OCH.)
[epnoBka ¢ oBomamu (Kpyra nepiosas, MOPKOBb, JIYK
O6en pemy., Macio pacTUT., TOMAaT.IacTa, Macllo CJIUB., COJIb 150 4,37 15,07 29,1 269 309
Hoxamp.)
HanuTok 13 mmMnoBHUKa (LIMHIOBHUK,JIMMOH, caxap- 200 0,38 0,13 182 75 667
TIECOK)
X1e0 MIIeHNYHBIA HOIMPOBAHHBIN 19 1,42 0,19 9,69 475 -
X1eb pxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Cok (pyKTOBBIN B MOTPEOUTEILCKON YIIAKOBKE 1/200 0 0 24 91 -




HToro 3a oden: | 949 31,58 38 117,77 914,5
Bo3pacTHas kateropus: 12 jiet u crapiie
Bopm u3 cBexeit kammycThl ¢ kKaprodernem, ¢ papirem
(roBsmuHa, KapTOo(delb, Karmycra, MOPKOB, JIyK Perrd., 20/250 8,46 8,44 12,2 158 165/998
TOMAT [acTa, Macyo PacT., COIlb HOI.)
Kotners! u3 unneiiky (¢pune nHAeHKY, XJ1e0 IIeH.,
. . 100 16,63 15,3 14,2 262 973
MAcIIO CJIMB., COJIb HO/., COYyC OeIbIii OCH.)
I[TepioBKa ¢ oBommamu (Kpymna nepioBasi, MOPKOBb, JTYK
Oben permy., Maclio pacTUT., TOMAar.lacTa, Maclio CJIHB., COJIb 180 5,24 18,09 34,9 323 309
Honup.)
HanuTok 13 mmnoBHKUKa (MIUIOBHUK,TUMOH, Caxap- 200 0,38 0.13 18,2 75 667
TIECOK)
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 40 3 0,4 20,4 100 -
X71eb pxaHoH 29 1,98 0,36 11,88 56 -
SI6n0K0 cBexee 138 0,55 0,55 13,5 64
Hroro 3a obex: 957 36,24 43,27 125,28 1038
Poranuk caxapHsiii(MyKa, CJ1.MacJo, siI0, caxap- 75 55 17.4 42 347 332
IoaanuK MECOK, CO/Ia)
Yaii ¢ MostokoM(4aii, MOJIOKO) 50/150 1,55 1,45 2,17 29 603
HToro 3a moJigHuK: 275 7,05 18,85 44,17 376
HTroro 3a neHnb 3. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 jer 56,99 70,637 253,65 1871,5
HTroro 3a nens 3. BozpacTHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 63,3 79,897 274,49 2091
Jenn 4
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
®pukaneabKu 13 I/IHJIEiI/IKI/I (pune nupeiiku, xned 75 12.91 11.32 7.01 176 978
MIIIEH., MOJIOKO, COJIb HO/1., MacjIo CIIUB.)
MakapoHHbIE H3IeITHsI OTBflpHLIe (MakapoHHbBIE 140 5.3 3,03 3273 1875 307
3aBTpak M3JIENHs, MACJIO CII., COJIb HOAMP.)
Yaii ¢ BapeHbEM (Uaii, BapeHbe) 200/20 0,3 0,08 12,8 53,3 621
X71e0 MIIeHnIHBIN HOJMpOBAHHBIN 24 1,8 0,24 12,24 60 -
DpyKTOBOE MIOpE 1 mr. 0 0 17,5 70
HToro 3a 3aBTpak: 584 20,31 15,57 82,28 546,8




BospacTnas kateropus: 12 jiet u crapuie

dpukaneabky U3 MHIEHKN ((prite nHIeHku, Xaeo

. 80 13,77 12,08 7,48 188 978
HIIeH., MOJIOKO, COJIb HOJI., Macjo CJIB.)
MaxkapoHHbIE U3AETHs OTBvaprIe (MakapoHHbIC 180 6.3 471 39.2 295 307
W3JIeNusl, Macjo Cil., COJIb HOIMpP.)
3aBTpak ~ -
Yaii c BapeHbEM (Haii, BapeHbe) 200/20 0,3 0,08 12,8 53,3 621
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 35 2,62 0,35 17,85 87,5 -
®DpyKTOBOE TIOpE 1 mr. 0 0 17,5 70
Hroro 3a 3aBTpak: 640 22,99 17,22 94,83 623,8
Bo3pactHas kateropus: 7-11 et

Yxa Pri0bankasi(kapTodens, MOPKOBB, YK peFHaTBIH, 15/250 4,18 8,42 16,23 1575 17
MacJIo TOJICOJTHEYHOE, MACII0 CIMBOYHOE, caiipa)
[ynsiun MsicHON (FOBH[[I/IH?, JIyK perd., TOMaT Iacra, 90 12.9 12,6 27 176,5 550
MacJjo pact., Myka ,conb #ox.) 40/50
lapHup Kama rpeyHeBas paccmnanilﬂ (kpyma 150 8.2 5.3 359 224.6 632

OGen rpeYHeBasi, Maclio CIIMBOYHOE, COJIb HOI.)
Yaii ¢ caxapom (4aif, caxap-1mecok) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X1e0 MIICHUYHBINA HOMPOBAHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
Xi1e6 pxraHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
SI6110KO cBEXEe 138 0,55 0,55 13,5 64

Hroro 3a 00ex: 888 29,735 27,5 102,06 761,1
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie

Vxa Pribankasi(kaprodens, MOPKOBB, JIyK pe{[‘laTLIH, 15/250 4,18 8,42 16,23 1575 17
MacJIo I0JICOIIHEYHOE, Macio CIIMBOYHOE, caipa)
[yssiin MsiCHO#M (rOBs{zmHva, JIyK perd., TOMar racra, 100 17,2 16,9 36 2355 550
MacJo pact., Myka,coib Hoa.) 50/50

Oben [apHup Kaia rpeyHeBas paCCI)IH‘IaTilH (kpyma 180 9.85 6.4 43,00 269 632
rpeyYHeBasi, Macjo CIIMBOYHOE, COJIb HO..)
Yaii ¢ caxapom (4aif, caxap-TecoK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663




X106 MIICHAYHBINA HOAMPOBaHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
X11eb pxaHoit 20 1,98 0,36 11,88 39 -
SI6710KO cBEXKEE 159 0,63 0,63 15,58 74
Hroro 3a oden: 949 35,765 32,98 112,23 874,5
Kopxux 3aropvc1<1/11/1 (MyKa MmIIeH., Macio CiuB., sino, 75 42 5.9 39.3 297 414
MOJIOKO, COJIb HO/I.)
IMoaanuk — —
Yaii ¢ MmeioM U s1070K0M (Uaii, caxap-Tecok, Me], 200/10 0.3 0,08 127 53.1 705
SIOJIOKH)
HToro 3a moigHHUK: 285 45 5,98 52 280,1
Hroro 3a nens 4. Bo3pacrHasi kateropms: 7-11 aer 54,545 49,05 236,34 1588
HTroro 3a neHnb 4. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 63,255 56,18 259,06 1778,4
Jlensn 5
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
3akycka MopIHoHHas (KyKypy3a KOHCEPBHPOBaHHAsI) 60 0,96 0,24 8,58 41,4 1007
BI/ITO“JIKI/I MSCHBIEC COYCOM (FOB;IILI/IHai xJ1e0 mieH., 80/30 12.46 138 131 297 29
COJIb HOJI., MaCJIO PacT., COYC KPacHBIH OCH.)
3aBTpak HepszKa oTBapHasi(Kpyra repsioBasi, Macjio CIIUB., 150 4,32 4,07 29,55 172 585
COJIb HOJI.)
Hammrox n3 o01enuxu npoTepToi ¢ caxapoM 200 0,26 118 198 91 904
(obnenuxa, mMpoTepTas C caxapoM, caxap-mecok)
Xneb nieHnYHbIA HOTMPOBaHHBIM 22 1,65 0,22 11,22 55 -
Hroro 3a 3aBTpak: 542 19,65 19,51 82,25 586,4
Bo3pacthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
3akycka MopIuoHHas (KyKypy3a KOHCEPBHPOBAaHHAS) 70 0,96 0,24 8,58 41,4 1007
BI/ITO‘\I’KI/I MSICHBIEC COYCOM (FOB;UII/IHai x71e6 mimeH., 80/30 12.46 13.8 131 297
COJIb HOJI., MaCJIO PacT., COYC KPaCHBIN OCH.)
3aBTpak HepH?BKa oTBapHasi(Kpyra repsoBasi, Macjio CIIUB., 180 5,18 4,89 354 206 585
COJIb H0J1.)
Hanmrox u3 obnenuxu mpoTepToii ¢ caxapom 200 0,26 118 19.8 91 904
(obsenmxa, IpOTEPTAs C CAXapoM, Caxap-IecoK)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIN 28 2,1 0,28 14,28 70 -
HToro 3a 3aBTpak: 588 20,96 20,39 91,16 635,4




Bo3pacTthas kateropus: 7-11 jert

[m u3 cBexeit kammycTol ¢ GaprmemM(ToBsSAnHA,

KapTodeib, Karmycra, MOPKOBb, JIYK PEITd., TOMAT 20/250 7,34 9,07 8,3 144 197/998
11acTa, Macjo PacT., COIb WOJL.)
TeppuH U3 ropOyIIH ¢ cOycoM OebIM OCHOBHBIM
(ropOy1ira, MOJIOKO, SIII10, MACJIO PACT., COIIb HO/., 100 13,4 8,3 2,51 138 995
coyc 6enblii ocH.)70/30
O6en I;IJ}I(;pe kaprodensHoe(kapTodenb, MOJIOKO T/1I, Macio 150 3 4.4 20 132 371
KommoT u3 ustoma ¢ ButamuaoM C (M3F0M, caxap- 200 0.4 0.8 255 105 435
MECOK, JUMOH.KHCJIOTA)
X710 MIICHUYHBINA HOIUPOBAHHBIN 19 1,27 0,17 8,67 47,5 -
X71eb pxaHoH 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Cok (pyKTOBBII1 B TOTPEOUTEIILCKOM yIIaKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
HToro 3a o0en: 959 27,39 23,1 100,86 696,5
Bo3pactHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue
[I{u u3 cBexel KamycToii ¢ papiiueM(ToBsauHa,
kaprodens, Kamycra, MOPKOBb, JIYK perd., TOMaT 20/250 5,95 7,95 8,3 128 197/998
1acTa, Macjo pacT., CoJb HOJL.)
Teppun u3 ropOyIHu ¢ cOycoM OeJIbIM OCHOBHBIM
(TopOyIia, MOJIOKO, SIIII0, MAcJIO pacTt., COJIb HOI., 120 17,22 10,3 2,93 173 995
coyc 6enblii 0cH.)90/30
Oben l'C[JII(;pe KapTodensHoe(kapTodeap, MOJIOKO T/, MacIo 180 3,67 5,32 24.05 158 371
KommoT u3 u3toma ¢ ButamusoM C (u3roM, caxap- 200 0.4 0.8 25,5 105 435
IIeCOK, TUMOH.KHCJIOTA)
X71e0 MIICHUYHBINA HOMPOBAHHBIN 37 1,875 0,25 12,75 92,5 -
X1eb pxaHoi 31 3,06 0,56 18,41 60 -
Cok pyKTOBBIT B TOTPEOUTENILCKOMN YIIaKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
HToro 3a oden: 1036 32,175 25,18 115,94 807,5
[Tromrka "DcroHcKas" ¢ CBIpoM (TeCTo cI00HOE 75 8.4 117 28.4 253 328
ToaaHuK JIPOKXKEBOE, CHIP, MACJIO CJIMB.)
Yaii ¢ TIMOHOM (4aif, caxap, JTUMOH ) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
HToro 3a moagHuK: 279 8,62 11,75 421 309
Hroro 3a nensb 5. BospactHas kateropus: 7-11 ger 55,66 54,36 225,21 1591,9
Hroro 3a nens 5. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 61,755 57,32 249,2 1751,9




Henens 2

Jlenn 6
Bo3pacTthas kateropus: 7-11 jert
Slito BapeHoe 1 mr. 47 4,04 0,25 56,5 776
Karmra monounas ocsiHast ['epkyrnec ¢ macioMm (kpyma
TepKyJICCOBasi, MOJIOKO, Caxap-1ecoK., COJIb HO/., 180/6 7,07 9,04 31,1 234 898
MAacJIo CJIMB.)
3aBTpak BytepOpos ¢ chipoM (ChIp HHAUBUAYAIbHAS YIIAKOBKA, 20/24 6.44 6.14 12.24 132 1017
XJ1€0 MIIEHUYH. )
- 0 -
Kaxkao-HanmuTox(kakao MOpomoK, MoJioko 3,2%, caxap 200 18 16 13,2 75.2 986
IIECOK)
®dpykToBOE MIOpE 125 0,68 0 17,5 70
Hroro 3a 3aBTpak: 595 20,69 20,82 74,29 567,7
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Sito BapeHoe 1 mrr. 4.7 4,04 0,25 56,5 776
Kamra monounas oBcsHas 'epkyiec ¢ macioM (kpyna
. 200/10 7,89 12,4 34,6 282 898
repKyJecoBasi, MOJIOKO, Caxap-IecoK., COJb HOI.,
3aBTpak ByTtepOpox ¢ ceipoM (CbIp MHAMBUAYyaIbHAs YIIAKOBKa, 20/29 6.1 6,19 14.79 145 1017
xJ1e0 TIIeHUYH. )
Kaxkao-nanutok(kakao mopomiox, Mojoko 3,2%, caxap- 200 1,8 1,6 13,2 75,2 986
DpykTOBOE MIOpE 125 0,68 0 17,5 70
HToro 3a 3aBTpak: 624 21,88 24,23 80,34 628,7
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Cyn namnia-gomanisss ¢ ¢apiieM(roBsinHa, Jamnima
JIOMAIITH., JIyK perd., MOPKOBb, MacCJi0 PACTHUT., COJIb 15/250 6,3 7,4 10,7 135,4 694/998
onup.)
DpuKagenbKu y,HI/IHCfI/Ie ¢ coycom (TOBsIIMHA, 95 145 12.8 3,84 188 294
MOJIOKO, JIVK peId., s1ii10)65/30
Oben Tapuup 3abaBa (szlna pHUCOBasi, KpyTa rpedHeBasl, 150 5,54 45 34,61 201 310
MacJjO CJIMB., COJIb HOJI.)
Yaii ¢ tuMoHOM(4aii, caxap-TeCcOK, TMMOH) 200/4 0,05 0,02 91 56 432
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIN 27 2,02 0,27 13,77 67,5 -
Xi1eb prxkaHou 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Slonoko ceexee 175 0,7 0,7 17,15 82




Hroro 3a o6ex: 941 30,76 25,99 99,07 779,4
Bo3pacthas kaTeropus: 12 JieT u crapuie
Cyn namiia-gomanissis ¢ haprieM(roBsiinHa, Jamnia
JIOMAIIIH., TYK PeI4., MOPKOBb, MacJIO PACTHT., COJb 15/250 8,2 9,6 13,4 173,2 694/998
HoIup.)
dpukageabKu Y,unﬁcime ¢ coycoM (TOBsSIIUHA, 115 189 16.4 4,47 241 294
MOJIOKO, JIVK pemnd., s1iino)85/30
Obexn Tapamp 3abaBa (szlna pucoBasi, Kpyma rpeqHeBas, 180 6.6 5.4 415 241 310
MacJjoO CJIMB., COJIb HOJIL.)
Yaii ¢ tmMoHOM(4aii, caxap-TIeCOK, JTMMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
X1eb NIeHn HbIN HOMPOBaHHBIN 27 2,02 0,27 13,77 67,5 -
X71eb pxaHoH 25 1,65 0,3 9,9 495 -
SI6n0ko cBexee 179 0,71 0,71 17,5 84
Hroro 3a oden: 995 38,13 32,7 109,64 912,2
KOKpOKUMaJ'ILIH.I (1:4y1<a IIIEH., MACJIO CIUB., MOJIOKO, 75 6.8 101 402 279 696
Hoaguuk caxap,siIio, CoJib HOJI, MOJIOKO CT'YIIEHHOE BAPEHOE)
Yaii ¢ mostokoM(4aii, MOJIOKO) 200 1,55 1,45 2,17 29 603
HToro 3a moJiaHuK: 275 8,35 11,55 42,37 308
HTtoro 3a neHb 6. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et 59,8 58,36 215,73 1655,1
Hroro 3a nenn 6. BozpacTtHasi kateropus: 12 JjieT u crapuie 68,36 68,48 232,35 1848,9
Jennb 7
Bo3pactnas kateropus: 7-11 jaer
3arnekaHka U3 TBOPOTra CO CTyII MOJIOKOM (TBOPOT,
KpyIia MaHHas1, caxap-TecoK, U0 KypHHOE, Maciio 100/20 21,62 91 28,8 284 342
CJIUB., CyXapH MaHUP.,, MOJIOKO CTYIII)
3aBTpax X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Yaii 6e3 caxapa 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Baunaun 218 3,27 1,09 45,78 209 -
Hroro 3a 3aBTpak: 563 26,95 10,48 87,36 556,83
Bo3pacTthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
3arekaHKka U3 TBOpOra CO CTYII MOJIOKOM (TBOPOT, 110/20 23,2 9.4 27,5 288 342
X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -

RarTnaw




Feensx presan

Yaii 6e3 caxapa 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Bbanan 224 3,36 1,12 47,04 215 -
HToro 3a 3aBTpaK: 579 28,62 10,81 87,32 566,83
Bo3pacThas kateropus: 7-11 Jjer
3aKycka mopruoHHast (IOMHUIOPHI CBEXKHE) 60 0,66 0,12 2,28 14 982
Pacconbuuk Jlennnrpazackuii ¢ dapiem (rossiiuna,
KpyIia rnepjoBasi, KapTogesb, MOPKOPBb, JIYK perd., 10/250 5,04 7,3 16,2 151 167/998
MAcCJIO MOJICOJH., OT'YPIIBI COJICH., COJIb HOJL.)
[ynsion n3 uHAEHKY (puie MHASHKH, Macio
CJIMB.,JTyKpEIY., TOMAT MAacTa, MyKa IIICH., COJIb 110 6,24 5,93 4,27 240 975
O6en Hom.)45/65
MakapoHHBIE H3IeTUs OTBAPHBIE (MaKapOHHbBIE
I/ISI[GJ'IEI?I, Macio i[n., COJIb ﬁ(r))zmp)( P 150 5,25 3.9 32,1 187 307
Kommot u3 cyxodpykros ¢ BuramuHom C
(cyxoq)pyKle, ciz:—necox, suramuH C.) 200 0.57 0.07 24 99,36 611
X71e6 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBII 37 2,77 0,37 18,87 92,5 -
X71eb pxaHoH 25 1,65 0,3 9,9 495 -
Hroro 3a obex: 842 22,18 17,99 108,22 833,36
Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
3akycka MmopuuoHHast (IOMHUIOPHI CBEXKHE) 100 1,1 0,2 3,8 24 982
PacconpHuk Jlenunrpaackuii ¢ dapuiem (roBsiavHa,
KpyIia nepiaoBas, Kaptoeib, MOPKOPBB, JIyK per., 10/250 5,04 7,3 16,2 151 167/998
MAcJIO MOJICOJIH., OT'YPIIbI COJICH., COJIb HOIL.)
[y u3 uHneikn (Gpune HHISHKH, Macio
Oben CJIMB.,JTyKpeId., TOMAT [acTa, MyKa IIIIeH., COJIb 120 13,99 18,27 4,19 237 975
110,1.)50/70
MaxapoHHBIEC U3eITUS OTBflpHLIe (MakapoHHBIC 180 6.3 47 39.2 295 307
W3JICITHSI, MACIIO CJI., COJIb HOaMp)
Komnor u3 cyxodpykros ¢ Buramuaom C 200 0,57 0,07 24 99,36 611
(cyxobpyKThI, caxap-necok, BuraMuH C.)
X1e0 MIIeHUYHBIA HOaMPOBaHHBIN 36 2,7 0,36 18,36 90 -
X1eb pxaHoi 25 1,65 0,3 9,9 495 -
Hroro 3a obex: 921 31,35 31,2 115,65 875,86




Poranuk ciaankuii nOBUIJIOM U U3IOMOM (MYKa,

MOJIOKO, MACJIO CJIUB., Caxap, APOXIKH MPeEC.,sUII0, 75 4,69 6,9 39,59 239 710
IMoapuuk
MOBHUJIJIO, U3I0OM, MACJIO TOJICOJIH. )
Cok (pyKTOBBII B TOTPEOUTEIILCKOHN yIIaKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
HToro 3a moJiaHuK: 275 5,6 5,6 69,6 347
Hroro 3a nens 7. Bo3pacrHasi kateropms: 7-11 aer 43,335 40,19 248,2 1679,26
HTtoro 3a neHnb 7. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jiet u crapiie 53,065 54,32 260,15 1750,76
Jenn 8
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 Jjer
Kotnera Meurta(MuHTail, CBUHMHA, XJ1€0 M1, MOJIOKO, 70 9,67 113 8.1 173 1029
JIYK PeId., CyXapy MaHup., Macjiao PacTHT.,
ITrope KapTou(benbﬂoe (xapTodesb, MOJIOKO, MacJIo 150 3,06 4.4 20,04 132 371
3aBTpak CIIUB., COJIb HOJL.)
Yaii ¢ meoM (daii, Mmen) 200/20 0,34 0,04 14,6 60,4 977
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
s16noko 152 0,61 0,61 14,89 71 -
Hroro 3a 3aBTpak: 617 15,555 16,6 70,38 498,9
Bo3pacTthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Kotnera Meura (MuHTal, CBUHHHA, XJ1€0 TIIII, MOJIOKO, 70 9,67 11.3 8.1 173 1029
JIYK peITd., CyXapy MaHup., Macjio PaCTHT.)
[Trope kapTodensHoe (kapTodens, MOIOKO, MACIIO
. 180 3,6 53 24,05 158 371
3aBTpak CJIUB., COJIb HOLI.)
Yaii ¢ meoM (dai, men) 200/20 0,34 0,04 14,6 60,4 977
X1e0 MIIeHUYHBIA HOaMPOBaHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
s16mo0K0 158 0,63 0,63 154 74 -
HToro 3a 3aBTpaK: 653 16,115 17,52 74,9 527,9
Bospacrnas kateropusi: 7-11 Jjiet
3aKycka MOPIHOHHAS (OT'YPIIbI CBEKHUE) 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982
Cym kapTodensHblii ¢ 6000BBIMH, ¢ (apiieM (paprr
TOBSIK., KapTO(dENb, FOPOX, MOPKOBB, JIYK pPeId., 15/250 9,24 8,32 17,79 183 157

MacJj0 pacT)




KoTreTa n3 KOHUHBI M CBUHUHBIC COYCOM (KOHIHHA,

CBHHHHA, YCCHOK., CyXapH MaHMp., COJIb WO, MaCJIO 100 15,3 20,6 7,31 276 765
Oben HOJCOIL., cOyc KpocH)70/30
I'peuka ¢ oBomaMu (Kpyra rpedHeBasi, CoJib HOIup., 150 7.46 1358 32,9 184 808
MOPKOBB, JIYK PEITd., Macl0 PACTHT.)
HanuTok 13 munoBHuKa (IIMIIOBHUK,JIUMOH, caxap- 200 0,38 0,13 18,2 75 667
X71e0 MIIeHNnYHBIA HoaupOBaHHBII 24 1,8 0,24 12,24 60 -
Xneb prkaHon 20 1,32 0,24 7,92 39 -
Hroro 3a oden: 819 35,92 43,17 97,5 823,6
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
3akycka MopIuoHHas (OTypIbl CBEKHE) 100 0,7 0,1 1,9 11 982
Cyn kapTrodenbHblii ¢ 6000BbIMY, ¢ (apuiem (dapir
TOBSIK., KapTO(elb, FOPOX, MOPKOBB, JIYK pery., 9,24 8,32 17,79 183 157
MacJo pacr) 15/250
Kotnera n3 KOHHHBI U CBUHUHBI C COYCOM (KOHHHA,
CBHHHUHA, YECHOK., CyXapH MaHup., COJIb WO/, Macjo 16,3 22,04 7,71 294 29
O6ex MOJICOJ., COyC KpocH)75/30 105
I'peuka ¢ oBomaMu (Kpyra rpeqHeBasi, CoJib HOIup., 8.95 16,3 39,5 340
MOPKOBB, JIYK PEITd., MacJIO PACTHT.) 180
Hanutox u3 munoBHuka (IIUMIOBHUK,TUMOH, CaXxap-
0,38 0,13 18,2 75 667
MIECOK) 200
X11€6 MIeHNYHbIH HOoqupOBaHHbIH 43 3,22 0,43 21,93 107,5 -
Xu1e6 prxaHoii 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Hroro 3a oben: 918 40,44 47,62 116,93 1060
IMupor necounsrit Jomaninuii (Myka S0, Maciio 80 4,57 11,61 46,9 310 595
Hoaanuk CJIMB., cCaXap-IeCOK, IOBHIO)
Monoko nuTheBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 997
Hroro 3a moJAHNK: 280 10,37 18,01 56,3 430
HTtoro 3a nens 8. Bo3pacTHas kareropus: 7-11 mer 73,24 71,66 241,16 1810,43
Hroro 3a neHsb 8. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 79,43 76,44 260,55 2056,83

Jlenn 9

Bo3pactHas xareropus: 7-11 et




Opukanenabku Y IMHCKUE C cOycOM(TOBSAMHA,

. . . 70/30 15,6 13,7 4 201 224
MOJIOKO, JIYK PEITd., S0, COyC KPacHBIH OCHOBHOI)
Hepﬂ(jBKa oTBapHas (Kpyra nepioBasi, Maclio CJIHB., 150 43 4 295 172.2 585
3aBTpak COJIb H0/1.)
Komnot u3 nzroma ¢ suramuaoM C (M310M, caxap- 200 0.4 0.8 25,5 105 435
MECOK, JTUMOH.KHCJIOTA)
X1eb NIeHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
SI610K0 178 0,71 0,71 17,44 84 -
Hroro 3a 3aBTpak: 653 22,88 19,46 89,19 624,7
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
®pukaaenbku YILI/IHcime C COycoM (FOB:I}II/IHa, } 80/30 178 155 431 228 224
MOJIOKO, JIYK PEITd., S0, COYC KPacHbIH OCHOBHOI)
Hepn(“)BKa oTBapHas (Kpyrma nepiosasi, Maclio CJIMB., 180 5,18 4,89 354 206 585
3aBTpak COJIb H0/1.)
Komrmor u3 u3toma ¢ Butamutom C (u3toM, caxap- 200 0.4 0.8 255 105 435
[IECOK, TUMOH.KUCJIOTA)
X71e0 MuIeHNnIHBIA HoIMpOBaHHbBII 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
sI6oko 155 0,62 0,62 15,19 72 -
Hroro 3a 3aBTpak: 670 25,87 22,06 93,15 673,5
Bo3pacThas kateropus: 7-11 jer
CounsiHKa 1M0-70MalHeMy (TOBSIIHHA, COCUCKH,
Koytbaca KoIrdeHas, KapTo(denb, OTypIbl COJICHEIE, 15/250 3,74 6,44 7,69 103 145
TOMAT MAacTa, JIyK Pemnd.,colib HO/I.)
[1;10B U3 TOBSIMHBI C OBOIAMHU (TOBSIMHA, KpyTia
pHCOBasi, MOPKOBb, JIYK peIrd., TOMAT, Macjo 45/150 16,87 26,3 39,5 462 523
OGen II0JICOJIH., COJIb HOJIHD)
Yaii ¢ caxapom(4aii, caxap-IecoK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Xieb prxkaHou 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
sI610K0 144 0,57 0,57 14,11 67 -
Hroro 3a oben: 854 24,75 33,88 93,05 781

Bospacrnas kateropus: 12 Jiet u crapie




CorsiHKa 1Mo-1oManrHeMy (TOBSIIHHA, COCUCKH,
Kosbaca KomueHasi, KapToQenb, OTyPIIbI COJICHBIE, 15/250 3,74 6,44 7,69 103 145
TOMAT MacTa, JIyK pemnd.,coib HO/I.)
I1;10B U3 TOBSAMHEI ¢ OBOMIAMH (TOBSIIUHA, KPYIIa
pHCOBasi, MOPKOBB, JIYK peIrd., TOMaT, Macjo 55/170 20,22 30,75 44,76 536
OGen MOJICOJIH., COJIb HOAMP)
Yaii ¢ caxapom(4aii, caxap-TIeCOK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Xeb prxaHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
s16noko 175 0,7 0,7 17,15 82 -
Hroro 3a 00ex: 915 28,23 38,46 101,35 870
Cf)cncxa, 3areueHHast B TeCTe(TeCTo C/., COCUCKA, 50/50 9.8 15 277 285 55
IMoaanuk STATIO)
Yaii ¢ tuMoHOM(4aii, caxap-TecoK, TMMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
HToro 3a moJiaHuK: 304 9,85 15,02 36,8 341
Hroro 3a nens 9. BospacTaas kareropus: 7-11 jer 54,805 56,99 217,22 1638,4
HToro 3a nens 9. Bo3pacthHasi kateropusi: 12 JjieT u crapiie 61,525 63,42 230,48 1791,2
Jenn 10
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
KoTnets! u3 nHAEHKHN ¢ COycoM GelTbIM OCHOBHBIM
(¢une unaeiiku, xy1ed MIleH., Macio CIIUB., COJIb HOII., 75/30 12,68 12,9 11,9 215 973
coyc Oenblii OcH.)
MaxkapoHHbIE U31EIHsL OTBj'iprIe (MaxapoHHBIE 150 5.3 3.03 32.73 1875 307
3aBTpak M3, MacJIO CJI., COJIb HOIHP.)
HanuTok u3 06enuxu npoTepToii ¢ caxapom 200 0,26 118 198 91 904
(obnemuxa, IPOTEPTAs C CaXapoM, caxap-IlecoK)
X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
s16mo0K0 155 0,62 0,62 15,19 72 -
Hroro 3a 3aBTpak: 635 20,73 18,88 92,37 628

Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie




KoTuteTs! 13 HHACHKHU ¢ COYCOM OEJIbIM OCHOBHBIM
(ure unmeliky, x1eb NIIEH., MAcO CJIMB., COJIb O, 75/30 12,68 12,9 11,9 215 973
coyc Oelblii OCH.)
MaxkapoHHBIC U3ICTHS OTBvaprIe (MakapoHHBIC 180 6.3 47 39.2 295 307
3aBTpak H3JEIHsI, MAcJo CJI., COJIb HOaup.)
Hanmroxk u3 obnenuxu mpoTepToii ¢ caxapom 200 0,26 118 198 91 904
(obsenmxa, IpoTePTast C CaxapoM, Caxap-IecoK)
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 28 2,1 0,28 14,28 70 -
Slonoko 182 0,72 0,72 17,8 85 -
HToro 3a 3aBTpak: 695 22,06 19,78 102,98 686
Bo3pacThas kateropus: 7-11 Jjer

[I{u u3 cBexel KamycThl ¢ KapTodenem ¢ dapirem
(roBsmuHa, KapTOo(delp, Kamycra, MOPKOBb, JIyK per., 15/250 5,95 79 8,3 128 197/998
TOMAT I1acTa, Maclio Pacrt., COJIb HOI.)
Ceuennuxu [loconbckue ¢ coycoM (MUHTaH, XJed, Iy
perrd., Maciio PacT., MOJIOKO, SIAI0, MyKa MIIEH., COJIb 90 9,1 9,6 6,1 158 252

06 1oJ1, coyc Oenblii ocH) , 60/30

e/l v
I;;;)T)O(benb OTBapHOH (KapToQeIb, Maclo CIHB., COJb 150 28 38 223 135 313
KommoT u3 cBexxux rpyur ¢ ButamuaoM C (rpymim, 200 0,15 0,11 18.28 74.7 692
caxap-necoK, aCKOpOMHOBAS KHCJIOTA)
X71e0 MIICHAYHBINA HOUPOBAHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
X1eb pxaHoH 25 1,65 0,3 9,9 495 -
SI610K0 cBEXEE 139 0,55 0,55 13,6 65 -
HToro 3a oden: 894 22,075 22,51 91,23 672,7
Bo3pacthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie

[u u3 cBexeil kamycTol ¢ Gapiiem (roBsAUHA,
kaprodelib, KamycTa, MOPKOBb, JIYK PeId., TOMaT 15/250 5,95 7,9 8,3 128 197/998
11acTa, Macjo PacT., COIb HOJL.)
Ceuennuku [loconbckue ¢ coycoM (MUHTaH, XJ1e0, JIyK
peIIy., Macyo pacT., MOJIOKO, SIHI0, MyKa MIIEH., COMb 110 12,1 12,5 7,8 220 252
1oJ1, coyc Oenblit ocH) , 80/30

O6en If(a)lpT)O(benb OoTBapHOH (kapTodens, Macio CIHB., COJIb 180 3.4 46 26,7 162 313
o
Komnot u3 cBexux rpym ¢ ButamusoM C (rpym, 200 0,15 0,11 18.28 74.7 692

caxap-1ccCoxk, aCKOD6I/IHOBaH KI/ICJ'IOTa)




X710 MIICHAIHBINA HOAMPOBaHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -

X11eb pxaHoit 25 1,65 0,3 9,9 495 -

SI610KO cBexee 172 0,68 0,68 16,8 80 -
HToro 3a oben: 977 25,805 26,34 100,53 776,7

IMumia JloposkHas (TecTo ¢00H, APOXK, Kobaca 1/K,

KoJibaca Bap., T.IacTa, JyK perl., Maclio pac., CMETaHa, 80 9,9 13,1 30 278 89

Hoaanuk .

CBID, SIHIIO)

Yaii ¢ BapeHbEM (Uaii, BapeHbE) 200/20 0,3 0,08 12,8 53 621
HToro 3a moJiaHuK: 300 6,1 9,33 81,9 356

CpeaHee 3Ha4eHHe 32 Mepuo] Mo 3aBTpakam 7-11 jer 21,1325 20,7157 84,569 615,553
CpenHee 3HaueHue 3a nepuoj no obegam 7-11 jer 28,021 29,429 102,114 785,796
Cpennee 3Ha4YeHue 3a epUuoj Mo noJaHukam 7-11 jer 7,616 11,578 51,677 335,51
CpenHee 3Ha4eHHe 32 NePHOJ M0 3aBTpakam 12 jeT M crapuie 22,7585 22,6477 91,918 670,333
Cpeanee 3Ha4eHHe 32 nepuoj mo odexam 12 jer n CTapme| 32,7055 34,363 113,123 896,806
CpenHee 3HaYeHHe 32 NEPUOJ 0 MOJAHUKAM 12 JieT U cTapiue 7,616 11,578 51,677 335,51

















































