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Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et
b § P WCKHIA, X71e0
H]}JIJT:}E)H f;)g[ ¢ chIpoM (CbIp Poccuiickuid, Xiie 99136 78 6.5 18.36 170 868
Kon6aca oTBapHas (konbaca BapeHas) 75 9 14,6 1 172 625
M
Zamrpax [ J‘;EB;(‘)’;;;)(M“”OHH"“ 150 53 3,03 32,73 187,5 307
HanuTok 13 o6nenuxu npoTepToi ¢ caxapom
(obnenuxa, mpoTepTas ¢ caxapom, caxap-mnecoK) 200 0,26 118 19,8 o1 904
Cox (hpyKTOBBII B TOTPEOUTEILCKOHN YIIaKOBKE 1/200 1 0,2 20,2 91 -
HToro 3a 3aBTpak: 683 23,36 26,76 92,09 7115
Bo3pacTHas kateropus: 12 Jiet u crapiue
BbytepOpox ¢ ceipom (cep Poccuiickuii, xmned
B 28/40 9,4 8,66 20,4 201,9 868
Konbaca oreapHas (xonbaca BapeHas) 75 9 14,6 1 172 625
JaBTpak MakapoHHbIE H3IeITHsI OTBfipHLIe (MakapoHHbBIE 180 6,3 471 392 295 307
W3JIeNHUsl, Macyo CJI., COJIb HOHpP. )
HamuTok 13 06enuxu npoTepToi ¢ caxapom
(obnenuxa, mpoTepTas ¢ caxapoM, caxap-1mecoK) 200 0,26 118 19,8 o1 904




|COK (GpPYKTOBBI B TOTPEOUTEILCKOI YITAKOBKE 1/200 1 0,2 20,2 91

HToro 3a 3aBTpak: 723 25,96 29,35 100,6 780,9

Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
3aKycka HOPIHOHHAs (OTYPIBI CBEKME) 65 0,4 0,06 1,2 7,15 982
111 3 cBexel kamycroii ¢ (apuiem (roBsiiuHa,
KapTodelb, Kamycra, MOPKOBb, JIYK PEId., TOMAT 10/200 42 6,1 6,6 98,8 197/998
racra, MacJio pacr., CoJIb HOJI.)
®Opukanenbky U3 TOBSANHEL C COYCOM (TOBSIIMHA,
MacJjo pacTuT., JIyK perd., MyKa IIIIeH., XJ1e0 MIIeH., 100 10,4 14 11,4 214 1028
Obex 11\_4[on01<0, coxb onup. Coyc kp ocH) 70/30 /

.C;(;pe KapTodensHoe (KapToernb, MOJIOKO T/T, Macio 150 3 4.4 20 132 371
5:01:;1501( U3 IIUIOBHUKA (IIMIIOBHUK, JIUMOH, caxap- 180 0,34 0,12 16.4 67 591
X11e6 MIIeHAYHBINA HOIMpOBAHHBIN 44 3,3 0,44 22,4 110 -
Xneb pixanoii 20 1,98 0,36 11,88 39 -
['pyma 170 0,68 0,51 17,51 79,9

Hroro 3a oben: 939 24,34 26 109,19 755,85

Bo3pacTHas kateropus: 12 Jietr u crapiue
3aKycka HOPLHOHHAs (OTYPIbI CBEKME) 80 0,56 0,08 1,52 8,8 982
[lu u3 cBexei kamycTol ¢ (apiieM (roBsAnHa,
KapTodelib, Karmycra, MOPKOBb, JIYK PEId., TOMAT 15/250 59 8,2 8,2 131 197/998
macTa, MacJjo pact., COJb HOJ.)
Dpukanenbky U3 FOBSANHBI C COYCOM (TOBSIIMHA,
MacJo pacTuT., IyK pemd., MyKa MIIeH., XJ1e0 MIleH., 110 11,9 15,9 12,7 242 1028
Oben MOJIOKO, couib Honup. Coyc kp ocH) 80/30

i[;(;pe KapTodensHoe (KapToernb, MOJIOKO T/T, Macio 180 3.6 5.3 24 158 371
I::(I:';I/]I;I;OK U3 IIUIOBHUKA (IIMITOBHUK, JIMMOH, caxap- 200 0,38 0.13 18.2 75 591
X11e6 MIIeHTYHEINA HOIUpOBaHHBIH 53 3,9 0,53 27 132,5
Xneb praHoi 30 2,97 0,54 17,82 59 -
['pyma 170 0,68 0,51 17,51 79,9

HToro 3a obex: 1088 29,89 31,19 126,95 886,2




Kopsxuk 3aropckuii (Myka MiieH., Macjo CJIMB., SHIIO,

o Lioroso.com on 60 4,2 5,9 39,3 227 414
Yaii ¢ MeIoM U 0J10KOM (4aid, caxap-Imecok, Mef,
G0x) 200/10 03 0,08 12,7 53,1 705
HToro 3a noJiHuK: 270 45 5,98 52 280,1
Hroro 3a nenn 1. Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 Jjiet 47,7 52,76 201,28 1467,35
Hroro 3a nenb 1. Bo3pacTHas kateropus: 12 jieT u cTapiie 55,85 60,54 227,55 1667,1
Jenn 2
Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jier
Teppun u3 ropOyim ¢ MacioM ( ropOyiia, MOJIOKO
3,2%, S0, MacJio CIIMBOYHOE) 7515 14,2 11,3 1,6 165,6 995
EZI; ;)TBapHoﬁ (kpyma pucoBasi, Macyo CJIHB., COJIb 150 3.6 47 36.4 203 559
3aBTpak '
Yaii c BapenbeM (uaif, BapeHbe) 200/20 0,3 0,08 12,84 53,38 621
X11e0 MIIeHAYHEBINA HOIMpOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 75 -
Banan 238 3,5 1,19 49,9 228 -
HToro 3a 3aBTpak: 718 23,85 17,57 116,04 724,98
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue
TeppuH U3 ropOymu ¢ MaciioM ( ropOyIa, MOJIOKO
3,2%, U0, MACJIO CIIMBOYHOE) 80/5 15,2 11,8 17 174,4 995
g:; ;)TBapHOﬁ (kpymna pucoBasi, Macjo CJIHB., COJb 180 43 5.7 43.7 243.8 557
3aBTpak :
Yaii ¢ BapeHbeM (daii, BapeHbE) 200 0,3 0,08 12,84 53,38 621
Xi1e6 MIIEHNYHbBINA HOANPOBAHHBIHA 40 3 0,4 20,4 100 -
Bauan 244 3,66 1,22 51,2 234 -
HToro 3a 3aBTpak: 749 26,46 19,2 129,84 805,58
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 ner
Cyn kapTodenbHbIi ¢ papiueM (papir roBsx.,
KapTodeb, MOPKOBb, JIyK pPeld., Macio pacT., COlb 15/200 3] 54 14,4 131 698/998
Hon.)
I'ymsm mscHo# (roBAauHA, TyK perrd., ToMar nacra,
MacJo pacT., coib iom.) 50/60 110 14,4 146 3,6 204 550
Tapuup Kariiia rpeuHeBast pacchimiaTas (Kpyra 150 8.2 5.3 359 224.6 632

Oo0en

T'peuyHeBas, Macjio CJIMBOYHOEC, COJIb ﬁOH.)




KowmmoT u3 m3toma ¢ BuramuaoM C (M310M, caxap-

MIECOK, TUMOH.KHCJIOTA) 200 0,4 08 25,5 105 435
X11e6 MIeHUYHEIHA HOIUpOBaHHBIH 57 4,2 0,57 29 1425
Xneb pixanoit 30 1,98 0,36 11,9 59,4 -
sI6noko cBexee 150 0,6 0,6 14,7 70,5

HToro 3a oben: 912 35,78 159,03 135 937

B03paCTHaﬂ KaTreropusi: 12 JeT m crapuaie
Cyn kapTodenbHbIi ¢ hapiueM (papir roBsx.,
KapTodelb, MOPKOBB, JIYK PEITd., Macjo PacT., COJb 20/250 719 7,1 18 168 698/998
Hox.)
I'ymsam mscHO# (TOBAMHA, YK PeIrd., TOMAaT acra,
MacIIo pact., coib iozm.) 60/60 120 17,2 16,9 3,6 2355 550
TapHup Kaira rpedHeBast pacchimuarast (Kpyrma
Ooen rpeyHeBas, Macjo CIMBOYHOE, COJIb HOI.) 180 9,8 6,4 43 269,6 632

Komrmor u3 n3toma ¢ Butamutom C (u3toM, caxap-
MECOK, JIMMOH.KUCIIOTA) 200 0,4 08 25,5 105 435
X1e6 MIIeHAYHbINA HOAUPOBAHHEIA 46 3,45 0,46 23,46 115 -
X11e6 prKaHOI 30 1,98 0,36 11,9 59,4
sI6m0Ko cBexee 150 0,6 0,6 14,7 70,5

HUroro 3a o0en: 996 41,33 32,62 140,16 1023
[Tromka "DctoHCKas" ¢ CHIPOM (TECTO CAO00HOE

TMoaanuk JIPOMOKEBOE, ChIP, MACJIO CJIUB.) 75 8’4 11’7 28’4 253 328

Yaii ¢ caxapom (4ai, caxap-TecoK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663

HToro 3a moJITHUK: 275 8,45 11,72 37,5 290

Hroro 3a nens 2. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 Jjier 59,63 176,6 251,04 1661,98

Hroro 3a nenn 2. Bo3pacTHas kareropusi: 12 jiet u crapiie 67,79 51,82 270 1828,58

Jenn 3

Bo3pacTnas kareropusi: 7-11 jer
Karma MostoyHast niieHHas ¢ MacioM (MIIEHO, MOJIOKO 180/10 7.3 11 36 274 515
3,2%, caxap-T1ecox, cojb HO/., MacJyio CIIUB.)
ByrepOpon ¢ ceipom 1 maciiom (ceip Poccuiickmid,
SR A — 20/10/40 7,7 13,5 20,5 239 1017

Hammrox xoeitasiii LkonpHbIH (KOEHHBIH 200 1,74 1.76 16.6 89 987

HaAITUTOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-TiecoK)




MOJIOKO ITHTHEBOE B IIOTPEOHTEIBCKON YITAKOBKE 1/200 5,8 6,4 9,4 120 -
sI6n0Ko cBexee 150 0,6 0,6 14,7 70,5 -
Hroro 3a 3aBTpak: 810 23,14 33,26 97,2 792,5
Bo3pacTHas kateropus: 12 Jiet u crapiue
Kama monounas nuienHas ¢ MacjioM (ILIEHO, MOJIOKO 200/10 8,2 14,5 40 297 515
3,2%, caxap-mecok, cojib HO., Maciio CIIUB.)
Bytepbpox ¢ ceipom u maciom (ceip Poccuiickmid,
Sanrpaxe |10 Gnim, s merran) 25/12/34 8,4 16,4 17,4 255 1017
Hanutox kogeiinstit LlkonbHbIN (KOQeHHbIH
HAIUTOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-TlecoK) 200 181 1,67 13,22 75 986
MOIOKO IIUTHEBOE B MOTPEOUTENLCKOM YIIAKOBKE 1/200 5,8 6,4 9,4 120 -
sI6moKo cBexee 150 0,6 0,6 14,7 70,5 -
HToro 3a 3aBTpak: 831 24,81 39,57 94,72 817,5
Bo3pacTtHas kateropusi: 7-11 et
3aKycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 65 0,45 0,06 1,14 6,6 982
[In u3 cBexel KamycToii ¢ papiueM (ToBsIINHA,
KapTodels, Karycra, MOPKOBB, JIyK peIrd., TOMAaT 10/200 412 611 6,6 98,8 197/998
macTa, Macjo pacT., COJb HOJI.)
Kotireta Meura ¢ coycom (MUHTaH, CBUHHHA, XJIeO
III1I, MOJIOKO, JIYK peI4., CyXapH IIaHup., Macjiao 100 11 13,6 10 207,7 1029
O6en pactut., coyc 6enblii ocHoBHOM) 80/20
[Trope kaprodensHoe (KapTodelb, MOJIOKO, Maciio
o, coms HOR) 150 3,06 4,4 20,04 132 371
Yaii ¢ TIMOHOM (Yaii, caxap-TecoK, JUMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
Xi1e6 MIIEHNYHbBINA HOANPOBAHHBIHA 48 3,6 0,48 24,4 120 -
X11e6 prKxaHO 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Banan 240 3,6 1,2 50,4 230 -
HUroro 3a o0en: 1037 27,94 26,22 133,56 890,1
Bo3pacTHas kateropus: 12 Jietr u crapiue
3aKycka HOPIHOHHAs (OTYpIIBI CBEKHE) 90 0,63 0,09 1,71 9,9 982
[Iu u3 cBexel KamycToii ¢ papiieM (TOBsIIUHA,
KapTodelb, Kamycra, MOPKOBB, JIYK peId., TOMAaT 20/250 713 913 8’2 147 197/998

racTa, MacJjo pacrt., CoJb Hoz.)




Kotnera Meura ¢ coycoM (MUHTal, CBUHHHA, XJ1€0

I, MOJIOKO, JIYK peI4., CyXapy IIaHup., Maciio 100 11 13,6 10 207,7 1029
Obex pactHur., coyc Genblit ocHoBHOI) 80/20
gllzzi Iézizog)?ime (xapTodenb, MOJIOKO, MACIIO 180 3.6 5.3 24,05 158 371
Yaif ¢ muMOHOM (4aii, caxap-IecoK, JTUMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
X11e6 MIeHUYHbIH HOMpOBaHHBIH 56 4.2 0,56 28,5 140 -
X1e6 pixaHoil 30 2,97 0,54 17,82 59 -
Banan 240 3,6 1,2 50,4 230 -
Hroro 3a oben: 1170 33,35 30,61 149,78 1007,6
Bynouka Hexenka (MyKa IIil., caxap-Iecok, Macjio
CIIUB., MOJIOKO, JIPOYKH IIPEC., COJIb HOAUP., MOJIOKO 75 5,8 55 44 4 251,7 324
IMoaanuk cryn. ap.)
Yaii ¢ MOIIOKOM (4aii, MOJIOKO) 200 1,55 1,45 2,17 29 603
HToro 3a moJiTHUK: 275 7,35 6,95 46,57 280,7
Hroro 3a nens 3. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 Jjiet 56,49 63,87 246,98 1800,1
HToro 3a nens 3. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jieT u crapiie 58,16 70,18 2445 1825,1
Jenn 4
Bo3pacTnas kareropusi: 7-11 jer
3aKycka nopuuoHHas (IOMUIOPb! CBEXKHE) 35 0,3 0,06 1,33 8,4 982
Cocucka oTBapHasi ¢ MacjioM (COCHCKa MOJIOYHAS,
MAcJIO CIIMB.) 100/5 10,3 25,4 0,44 273 636
MaxkapOoHHBIE U3/1eJIHsA OTBAPHbIE (MAKAPOHHbIE
3aprpak  |M3ASIH, MACKO CIL., COTb Hoaup.) 150 53 3,93 32,73 187,5 307
HanuTok ¢ ButamuHamu «Butomikay (cMech cyxas ¢
BUTAMHHAMH, BOJA) 200 0 0 18,6 74 1014
X11e6 MIIeHTYHEINA HoIUpOBAHHBIH 29 2,1 0,29 14,7 72,5 -
Cox (ppyKTOBBIH B NOTPEOHTENBCKOM YaKOBKe 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a 3aBTpak: 719 18 29,68 91,8 706,4
Bo3pacTnas kareropusi: 12 jier u crapuue
3aKycka HOpIMOHHas (IIOMHIOPHI CBEXKHUE) 60 0,66 0,12 2,28 14,4 982
Cocucka oTBapHasi ¢ MacjioM (COCHCKa MOJIOYHAS, 100/5 10,3 254 0,44 273 636

MAacJo CJIUB.)




MaKapOHHLIC nuzaeis OTBaApHbIC (MaKapOHHLIC

3 y 180 6,3 4,7 39,2 225 307
aBTpPakK u3aenus, MacJio Cci., COJIb I/IOIII/Ip.)

Hanurox ¢ ButamuHamu «BuTomka» (cMech cyxas ¢

BUTAMIHAML, Boia) ( & 200 0 0 18,6 74 1014

X1e6 MiuIeHAYHBINA HOAUPOBAHHBII 41 3 0,41 20,9 102,5 -

Coxk (GpyKTOBBIil B OTPEOHTETLCKON YTaKOBKe 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a 3aBTpaK: 786 20,26 30,63 105,42 779,9

Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer

Yxa Pri0ankas (kaprodens, MOPKOBb, JIyK peIyaThIi, 15/200 3,7 75 12,9 1345 17

MacJo MOJICOIHEYHOE, MaciIo CIIMBOYHOE, caipa)

[110B 13 TOBSIAMHBI C OBOIAMH (TOBSANHA, KpyIa

pHCOBas, MOPKOBB, JIyK peId., TOMAT, Macjo 50/150 18,2 27,4 39,5 478 523

Obex MOZICOJIH., COJIb HOIMP)

Kommnot u3 cBexux rpyur ¢ ButamuaoM C (rpymim, 200 015 011 1828 747 692

caxap-IIeCOK, acCKOpOMHOBasI KUCIOTa ' ' ' '

X11e0 MIIEHAYHBINA HOIMpOBAHHEIN 31 2,3 0,31 15,8 77,5 -

X116 prxatoii 20 1,98 0,36 11,88 39 -

s1610K0 145 0,58 0,58 14,1 68,15 -
Hroro 3a oden: 811 26,91 36,26 112,46 871,85

Bo3pacTHas kateropus: 12 Jietr u crapiue

Yxa Pribankas (kaprodenb, MOPKOBb, JIyK peryaThIi, 20/250 4.8 9.6 16,2 171,7 17

MacJo I0JICOITHEYHOE, Macio CIMBOYHOE, caipa)

[1:10B 13 TOBSIAMHBI C OBOIAMH (TOBSANHA, KpyTa

pHCcOoBas, MOPKOBB, JIyK peId., TOMAT, Macjo 60/150 21 29 39,5 509 523

Oben MOZICOJIH., COJIb HOIMP)

Komnot u3 cBexux rpym ¢ ButaMmuHoM C (rpymm, 200 015 011 1828 747 692

caxap-IIeCOK, acCKOpOMHOBast KUCIIOTa ' ' ' '

X11e6 MIIeHUYHEIN HOIUpOBaHHBIH 45 3,3 0,45 22,9 74,4 -

X116 prkatoii 30 2,97 0,54 17,82 59 -

sI60K0 140 0,56 0,56 13,7 65,8 -
Hroro 3a oden: 885 32,78 40,26 128,4 954,6

Poranuk ciaankuil noBUIJIOM U U3IOMOM (MYKa,

75 4,69 6,9 39,59 239 710

IMonaauk

MOJIOKO, MacCJIO CJIUB., caxap, ApPOKKHU HpCC.,HﬁHO,




|COK (hpYKTOBBIH B HOTPEOUTEIBECKOH yITaKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
HToro 3a moJITHUK: 275 5,6 5,6 69,6 347
Hroro 3a nennb 4. Bo3pacTHasi kateropus: 7-11 Jjier 44,91 65,94 204,26 1578,25
Htoro 3a nennb 4. Bo3pacTHas kateropus: 12 Jjiet u crapiie 53,04 70,89 233,82 1734,5
JeHb 5 | |

Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 aer

JIrons ke6ab moMarmHWMit (TOBSANHA, TYK perYaThIH,

106 ., coms HOHp.) 65 15,6 13,1 2,6 192 208

[epmoBka ¢ oBoIaMu (Kpyra rmepiroBasi, MOPKOBB, JIyK

pemnd., Macjao pacTUT., TOMAT.IacTa, MacJjio CJIUB., COJIb 150 4’3 15 29 269,7 309

ZapTpak  [oAMP)

KomnoT u3 nstoma ¢ Buramunom C (U3foM, caxap-

[ECOK, JIMMOH.KHCIIOTA) 180 0,38 0,07 23 94,4 435

X11e6 MIIeHAYHBINA HOAUPOBAHHEIA 29 2,1 0,29 14,79 72,5 -

Sl6moko 145 0,58 0,58 14,1 68,15 -
HToro 3a 3aBTpaK: 569 22,96 29,04 83,49 696,75

Bo3pacrnas kateropusi: 12 jiet u crapuie

Jlronst ke6ab nomaniHuii (roBSMHA, JIyK PEenyaThli,

X166 ., coitb Houp.) 70 16,8 14,1 2,8 206 208

I[TepnoBka ¢ OBOIIaMH (KpyTia MepioBasi, MOPKOBb, JIyK

pemny., Macjiao pacTuT., TOMaT.Iacra, Macjio CJIUB., COJIb 170 4,9 17 33 305,7 309

3aBTpak ?ﬂmp) o
OMIIOT U3 n3toMa ¢ BuTamuHoM C (U3foM, caxap-

MIECOK, JTMMOH.KHCIIOTA) 180 0,38 0,07 23 94,4 435

X11e6 MIIeHNYHbIH H0IUpOBAHHbIIH 30 2,25 0,3 15,3 75 -

sl610K0 145 0,58 0,58 14,1 68,15 -
HToro 3a 3aBTpak: 595 24,91 32,05 88,2 749,25

Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 ner

Cyn kapTodenbHbIi ¢ 0000BBIMH, C /K K0J0acoi

(xaprodens, TOpOX, MOPKOBB, JIyK PeId., Maciio pacT., 10/200 515 717 14,3 149,6 157

/K Konbaca)

bedcrporanos (ropsiivHa, TyK pemnd., Maciio pacTHT.,

MyKa IIII., cMeTaHa, coyib Hoaup.) 40/50 90 12,3 18,1 51 233 551

Tapuup Kama rpevHeBas Baskas (Kpyla rpeyHenas, 150 4.4 4.4 195 136 676

Ooben

MacJIo CJIMBOYHOE, COJIb HOJIL.)




il:cl:'g:(’l;OK U3 MIUIOBHUKA (IIMITOBHUK, JIMMOH, caxap- 200 0,38 0,13 18.2 75 667
X11e6 MIeHUYHEIHA HOIUpOBaHHBIH 42 3,15 0,42 21,42 105 -
Xneb pixanoit 20 1,98 0,36 11,88 39 -
['pyuia cBexast 170 0,68 0,51 17,51 80 -
Hroro 3a oben: 882 28,39 31,62 107,91 817,6
B03paCTHaﬂ KaTreropusi: 12 JeT m crapuaie
Cyn kapTodesbHbIi ¢ 0000BBIMY, C /K K0J06acoi
(kaprodenb, TOpoX, MOPKOBB, JIyK perd., Maciio PacT., 15/250 712 ]_0,6 18 197 157
/K Kosbaca)
Bedcrporanos (rossiinHa, JIyK pemd., Macio PacTHr., 100 15 20 3 51 264 551
MyKa I, CMETaHa, collb Homup.) 50/50 ’ ’
OGen Tapuup Kara rpequBaavBa:;Kaa (kpyma rpeyHeBas, 180 5.3 5.3 23.4 163 676
MacJjo CIMBOYHOE, COJIb HOJI.)
f:;T)OK U3 MIUIMOBHUKA (IIHITOBHUK, JIMMOH, caxap- 200 0,38 0,13 18.2 75 667
X1e6 MIIeHAYHbINA HOAUPOBAHHEIA 40 3 0,4 20,4 100 -
X11e6 prKaHOI 20 2,97 0,54 17,82 59 -
I'pyma cBexas 175 0,56 0,42 14,4 65,8 -
HUroro 3a o0en: 970 34,41 37,69 117,32 923,8
[Mupor necounsrit JJomamnuit (Myka ,sIiIo, Macio
IMoaaHuk |cauB., caxap-necox, IMOBUIJIO) 80 4,57 11,61 46,9 310 525
MOJIOKO TTUThEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 997
HToro 3a moJITHUK: 280 10,37 18,01 56,3 430
Hroro 3a nens 5. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 Jjietr 51,35 60,66 191,4 1514,35
Hroro 3a nennb 5. Bo3pacTHas kateropus: 12 jier u crapiie 59,32 69,74 205,52 1673,05
Jlenn 6 | |
Bo3pacTnas kareropusi: 7-11 jer
3aKycka HOpIMOHHas (OTYpIbI CBEKHE) 55 0,3 0,55 1 6,05 982
Ceuenuku [loconbckue ¢ Macinom (MuHTaH, X11€0, JIyK
peny., Macllo pacT., MOJIOKO, sIHI0, MyKa MIEH., COMNb 75/10 11,2 17,9 6,4 233 252
HOJI., Maciio CJIMB.)
3 [Trope kaprodensHOE (KapTodesrb, MOIOKO, Macio
ABTpaK | ) 150 3,06 4,4 20,04 132 371




Yaii ¢ MeaoM (uaii, Me) 200/20 0,34 0,04 14,6 60,4 977
X11e6 MIIeHUYHBIHA HOIUpOBaHHBIH 45 3,3 78 22,9 112,5 -
s16m0K0 145 0,58 0,58 14,2 68,15 -
HToro 3a 3aBTpak: 560 18,78 101,47 79,14 612,1
Bo3pacraas kareropusi: 12 jieT u crapuie
3aKycka HOPIHOHHAs (OTYpIBI CBEKME) 65 0,4 0,06 1,2 7,15 982
Ceuenuku [Toconbckue ¢ MacioM (MUHTaH, X71e0, TyK
pend., Maciio pacT., MOJIOKO, IHII0, MyKa IIIIEH., COJIb 80/10 12 18,6 6,9 244 252
HoJ., Macio CJuB.)
3aBTpak gllzge’ Iézizopv(ll;?;}me (xapTodenp, MOJIOKO, MACIIO 180 3.6 5.3 24,05 158 371
Yaii ¢ MmeaoM (4aii, Mex) 200/20 0,34 0,04 14,6 60,4 977
X11e0 MIIeHAYHBINA HOIMpOBAHHBIN 47 3,5 0,47 23,9 1175 -
s16mok0 145 0,58 0,58 14,2 68,15 -
HToro 3a 3aBTpaK: 147 20,42 25,05 84,85 655,2
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et
3aKycka nopLUUoHHas (OTypLbl CBEXHE) 50 0,35 0,05 0,95 55 982
Cy1 nanira-aoMarissis ¢ papiieM (TOBSIUHa, Jarliia
JIOMAalIH., JIyK pend., MOPKOBb, Macjo pacTHuT., COJIb 15/200 6,3 7,4 10,7 135,4 694/998
Houp.)
dpukanenbku Y AMHCKHE (TOBSAUHA, MOJIOKO, JTYK
e aito) ( ! 90 19,7 16,1 2,8 236 224
Oben 5 zizpc J?;Sf]ii) J(;;p;gﬂaimcomﬂ, KpyIa rpevyHeBast, 150 554 45 3461 201 310
Yaii ¢ 1UMOHOM (4aif, caxap-necok, TUMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
X11e0 MIIeHIYHEINA HOIUpOBaHHBIN 43 3,2 0,43 21,9 107,5 -
Xi1e6 prxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
SI610K0 CBEXKEE 150 0,6 0,6 14,7 70,5 -
HToro 3a obex: 917 37,72 29,46 106,64 850,9
Bo3pacTHas kateropus: 12 Jietr u crapiue
3aKycka HOPLHOHHAs (OTYPIBI CBEKHE) 80 0,56 0,08 1,52 8,8 982
Cym narnmma-1oMansss ¢ gapiieM (TOBSIUHA, JIaTia
JIOMAaIIH., JIyK pernd., MOPKOBb, MacJIO pacTHUT., COJIb 20/250 8,2 9,6 13,4 173,2 694/998

rwonwmp.)




®pukanensku Y IUHCKHE (TOBSAAMHA, MOJIOKO, JTYK

— 100 21,9 17,9 3,1 262,5 224
Ooen Tapuup 3a0aBa (kpyma pucoBas, Kpyna IpeuHeBasi,
Magnorc):m/ns., COJ(ILpIgI/oL[.;3 P 180 6,6 54 41,5 241 310
Yait ¢ muMOHOM (¥aii, caxap-TIecoK, TMMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
X11e6 MIeHUYHEIH HOIUpOBAHHBIH 33 2,4 0,33 16,8 82,5 -
Xe6 prxaHoii 20 1,98 0,36 11,88 39 -
sI6noko cBexee 150 0,6 0,6 14,7 70,5 -
Hroro 3a oden: 1018 42,29 34,29 112 933,5
Jlenemku ¢ BapeHbeM (MyKa IIIIL., IPOKIKH IPEC.
IMoaHMK |caxap-TEcok, cpom, 1710;1/1;].1,( Macn(’) iI;.CT.. BapSHbe’) 100/30 6.1 13,8 62,7 396 1
Yaii uepHbIit 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
HUToro 3a noJgHUK: 330 6,29 13,84 62,73 397,33
Hroro 3a nenn 6. Bo3pacTnas kareropusi: 7-11 jert 56,5 130,93 185,78 1463
Hroro 3a nens 6. Bo3pactHas kateropusi: 12 Jier u crapuie 62,71 59,34 196,85 1588,7
Henn 7
Bo3spacrnas kareropusi: 7-11 Jer
3ariekaHka U3 TBOPOTa CO CTYII] MOJIOKOM (TBOpOT,
KpyIla MaHHasl, caxap-IecokK, MO0 KypHHOE, Macjo 120/20 25122 10111 29’06 308,3 342
CITHB., CyXapH TTaHup.,, MOJIOKO CTYIIT)
3aBTPAK  (Xe6 nmennunsiii ifoaupoBaHHblit 40 3 0,4 20,4 100 -
Yaii 6e3 caxapa 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Banan 238 3,5 1,19 50,1 229 -
HToro 3a 3aBTpaK: 628 31,91 11,74 99,59 638,63
Bo3pacTHas kareropusi: 12 jier u crapuue
3anekaHka U3 TBOPOTa CO CTYI MOJIOKOM (TBOPOT,
KpyIla MaHHasi, caxap-TecoK, SHI0 KyprHHOE, Maciio 140/20 29,18 11,51 32,06 348,7 342
CIIUB., CyXapH ITaHHMp.,, MOJIOKO CTYII)
3aBTpaK X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 75 -
Yaii 6e3 caxapa 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Banan 228 3,4 1,16 48,7 222 -
HToro 3a 3aBTpak: 618 35,02 13,01 96,09 647,03

Bo3pacTtHas kateropusi: 7-11 et




3aKycKa OPLHOHHAS (TOMHIOPHI CBEKHUE) 75 0,8 0,15 2,85 18 982
Pacconpauk JIeHuHrpaackuii ¢ GapuieM (roBsavHa,
KpyIa repioBas, KapTodenb, MOPKOPBB, YK PEITd.,
TOMAT I1acTa, MACIIO MOJICOJH., OTYPIIBI COJICH., COJb 20/200 7,3 8,5 12,9 158,6 167/998
Hox.)
Cocuckd MOJIOYHBIE OTBAPHEIE C MACIIOM (COCHCKH
Ofex  |onomnie, waeo cann,) 100/5 10,3 25,4 0,44 272,8 636
MaxkapoHHBIC U3/IeJIHs OTBAPHBIC (MaKapOHHBIC
W3JICITHSI, MACIIO CJI., COJIb HOAMP) 150 5,25 3,9 32,7 187 307
Komnot u3 cyxodpykros ¢ Buramuaom C
(cyxodpyKThI, caxap-niecok, ButamuH C.) 200 0,51 0,07 21,68 89,4 611
X11e6 MIIeHAYHbINA HOANPOBAHHEIA 48 3,6 0,48 24,4 120 -
X11e6 prKaHO 30 2,97 0,54 17,82 59 -
HTroro 3a oden: 828 30,73 39,04 112,79 904,8
Bo3pacrnas kareropusi: 12 jieT u crapuie
3aKycka HOpUUOHHAs (IOMHIOPEI CBEKHE) 90 0,99 1,18 3,42 21,6 982
Pacconmpauk JIGHUHTpaACKHi C apIieM (TOBSIIHA,
KpyIa mepioBas, KapTodeiab, MOPKOPBB, YK PeIrd.,
TOMAT I1acTa, MacIIO MOJCONH., OTYPIIBI COJIEH., COIb 20/250 7,8 9,5 16,2 182,5 167/998
rox.)
CocHuCKH MOJIOUHBIE OTBAPHBIE C MACJIOM (COCHUCKHU
MOIOUHbIE, MACHO CIIHB.) 100/5 10,3 25,4 0,44 272,8 636
Ooben MaxapoHHBIe U3IeIHsI OTBapHBIC (MaKapOHHEIE
W3JIEIHSI, Macllo CII., COJIb HOAHP) 180 63 4,7 39,2 225 307
Kommot u3 cyxodpykros ¢ BuramuHoM C
(cyxodpykThl, caxap-niecok, Buramut C.) 200 0,57 0,07 24 99,36 611
X11e0 MIIeHIYHEINA HOIUpOBaHHBIN 40 3 0,4 20,4 100 -
Xne6 pxaHoi 30 2,97 0,54 17,82 59 -
Cok (ppyKTOBBIH B OTPEOHTENBCKOI YITaKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
HToro 3a obex: 1015 31,93 41,79 145,48 1051,26
ITumma JlopoxHast (TecTo cI00H, APOK, Koydaca I/K,
konbaca Bap., T.acra, JIyK per., Macjo pac., CMETaHa, 80 9’9 ]_3, 1 30 278 89
IMoaanuk CHIp, AHIIO)
Yaii ¢ BapeHbeM (4aif, BapeHbe) 200/20 0,3 0,08 12,8 53 621
HToro 3a moagHuK: 300 6,1 9,33 81,9 356




Hroro 3a nennb 7. Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 Jjiet | 62,64 50,78 212,38 1543,43

Htoro 3a nenb 7. Bo3pacTHas kateropus: 12 jiet u crapiie 66,95 54,8 241,57 1698,29

Jlensn 8

Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 aer
E:;f 6‘;’;%1”;;@2" "j;;;;"ffgfl foy | OREEL 70 12,2249 | 7,70774 | 4,9292516 137,99 256
g;f[gi Ezﬁioi?;ﬂoe (xapTodesnb, MOJIOKO, Macio 150 3,06 4.43 20,04 132 371
Kommor u3 cyxodpykros ¢ But C (cmech
3aBTpaK CyXO0(pyKTOB, caxap-1ecokK, JMMOH.KHCIIOTa, acKopo 200 0,57 0,09 24,09 99 611

KHCJIOTA)
X11e6 MIeHNYHbIH HoqMpOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 75 -
Cok (ppYKTOBBIH B OTPEOHTENBCKOI YIaKOBKeE 1/200 1 0,2 20,2 91
banaH cBexuii 213 3,345 1,115 46,83 214,08

HToro 3a 3aBTpaK: 863 22,499 13,8474 131,396 749,07

Bo3pacrnas kareropusi: 12 jieT u crapuie
Komnobxu «[Ipumopre» ¢ Maciiom (TopOy1ia, Kpyra
PHCOBAS, YK PEITH., MACTO PACT., IO, COTb HOTL., 70/5 12,2649 | 11,3327 | 4,9942516 171,04 256
MAacJIo CJIMB.)
ITrope kaprodenbHOe (kapTodesib, MOJIIOKO, Maciio
e oc traptod 180 3,6 5,3 24 159 371
3aBTDAK KommoT u3 cyxodpykToB ¢ BuT C(cMech
pPa

CyX0(pyKTOB, caxap-NecokK, JMMOH.KHCI0Ta, acCKOpO 200 0,57 0,09 24,09 99 611
KHCIIOTa)
X11€6 MIeHNYHbIH HOoqupOBaHHbIH 30 2,85 0,38 19,38 95 -
Cox (ppyKTOBBIH B NOTPEOHTENBCKOI YaKOBKe 1/200 1 0,2 20,2 91
BanaH cBexuii 213 3,345 1,115 46,83 214,08

HToro 3a 3aBTpak: 898 23,6299 18,4177 | 139,4946 829,12

Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 ner

3aKycka HOPLHOHHAs (OTYPIBI CBEKHE) 50 0,42 0,06 1,14 6,6 982
Cym pucossiii «BocTounbIi» ¢ dapirem (daprr
TOBSIK., KpYTa PUCOB., JIyK PEMH., MOPKOBb, TOMAT. 20/200 2,4213 6,5067 21,027 152,8 1000

macTa, Y4eCHOK, COJIb Hoaup.)




burouku ocoObie ¢ cOycoM KpacHBIM OCHOBHEIM 75/30

(roBsiIMHA, CBMHMHA, MOJIOKO, CyXapH MaHUp., Macio 105 12,06199 |15,54432( 12,407031 237,77495 555/370
OGen pacT., COyC KpacHBIH OCH.)

MakapoHHbIE H3/IeNUs OTBapHbIe (MaKapOHHbIC 150 44 393 25 33 187 307
M3/IeITHs, MACJIo CI1.) ' ' '
Yaii ¢ TuMOHOM (4ai, TMMOH, caXxap-TmecoK) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 0,3 15,3 75 -
X11e6 prxanoii 20 1,98 0,36 11,88 39 -
baHaH cBexuii 223 3,345 1,115 46,83 214,08

Hroro 3a oden: 1002 27,099 27,8602 | 147,6031 968,295

Bo3pacrnas kareropusi: 12 jiet u crapuie
3aKycKa IIOPLHMOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHE) 100 0,7 0,1 19 11 982
Cymn pucoBblit «BocTo4Hbiy ¢ (apiiem (papiu
TOBSDK., KPYIa PHCOB., JTYK PEI4., MOPKOBb, TOMAT. 20/250 3,0265 8,1975 26,281 191 1000
nacTa, Y4eCHOK, COJIb Houp.)
buTouku ocobObie ¢ coycoM KpacHBIM OCHOBHBIM 85/30
(rOBSUHHA, CBHHHIA, MOJOKO, CYXAPH MAHH., MACTO 115 13,637 | 17,467 | 13,823 267,03 555/370
Oben pacT., COyC KpacHBbI OCH.)

ﬁ;};i(:’{il;l:ﬂzafzim OTBapHbIe (MakapoOHHbIE 180 6.3 47 392 995 307
Yaii ¢ TUMOHOM (4aif, IMMOH, caxap-HecoK) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
X11€6 MIeHNYHbIH HOoqUpOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 75 -
Xne6 pxauoii 20 1,98 0,36 11,88 33 -
banaH cBexuii 245 3,675 1,225 51,45 235,2

HToro 3a oben: 1164 31,7842 32,4031 | 173,5713 1093,273
Bynouka Hacrena (MykariieH., caxap-Iiecok, SiIa,

MoagHuk al})loncxcn, Macjio cn(., zomzmno) ’ 7 51 54 41,7 237 338

MOoJI0KO MUTHEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 997

HToro 3a mojigHuK: 10,9 11,8 51,1 357

Hroro 3a nennb 8. Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 Jjiet 49,598 41,7076 | 278,9991 1717,365

Hroro 3a nennb 8. Bo3pacTHasi kateropus: 12 Jjiet u crapiie 55,4141 50,8208 | 313,0659 1922,393

Jlenn 9

Bo3pacTtHas kateropusi: 7-11 ner




Sliito BapeHoe 1 1. 4,7752 4,048 0,2548 56,55 776
Kama mono4nas ﬂ‘lHe:Ba}I ¢ MacyioM (KpyIa ssaHeBas, 180/10 6,042 10,833 36,042 260,45 516
MOJIOKO, caxap, COJIb HOJ., MAcJIO CIIUB.)
3aBTPAK 5 ch5por c chipom (chip, xach mirer.) 20/31 6,272 4708 | 1855 132,53 868

Kakao-HanmuToK (KaKkao MOPOIIOK, MOIIOKO, caxap) 200 2,365 2,2352 16,802 96,79 986
I'pyma 170 0,56 0,42 14,42 65,8

HToro 3a 3aBTpak: 651 20,9144 22,2456 | 86,0628 621,12

Bo3pacTnas kateropusi: 12 jer u crapuie
Sliino BapeHoe 1 1. 4,7752 4,048 0,2548 56,55 776
Kama Mono4Has AYHEBAS C MACTIOM (kpyma s4HeBas, 200/10 6.942 10.833 36.042 960,45 516
MOJIOKO, caxap, COJb HOJ., MacJo CIIUB.) ! ! ! !
3aBTpak Bytepbpon ¢ cbipoM (chIp, xJ1el MIIeH. ) 25/40 9,52 7,751 24,732 191 868

Kakao-HanuToK (Kakao IOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 2,365 2,2352 16,802 96,79 986
I'pywma 172 0,58 0,4 14,9 68,1

Hroro 3a 3aBTpaK: 687 24,1824 25,2676 92,7318 681,89

Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
CouisiHKa 110-I0MaIlHeMy (TOBsIMHA, KoJ1baca
BapeHas, Kobaca KomdeHast, KapTodeib, OrypIbl 30/200 6,0256 9,6208 6,1967 135,5 145
COJIEHbIE, TOMAT I1ACTa, JIyK Pemy.,colb Ho/1.)
['ynsmn msacHO# (TOBSIAMHA, YK pPEITd., TOMAT 1acTa,
Mzcno pacrt., COJ(IB 17102.) 45/4}; ’ 90 10,2 12,6 3,33 168 550
l(:{)e;)]j‘[l(;lzl;a)OTBapHaﬂ (kpyna repJoBas, Macio CJuB., 150 4,32 4,07 29,55 172 585
Oben Komnor 1;13 kyparu ¢ BuT C (Kypara , caxap, JUMOH

KuCIIOTa, acKop® KuCIOTa) 200 0,9776 0,0528 22,904 96
Xi1e6 MIIEHNYHbBINA HOANPOBAHHBIHA 40 2,89 0,38 19,73 96,7 -
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 11,8 59,4 -
Sl6noko ceexee 158 0,632 0,632 15,484 74,26
Hroro 898 27,02526 [27,71664| 108,9736 801,86

HToro 3a obex:

Bo3pacTHas kateropusi: 12 et u crapuie

CosiHka mo-nomanraeMy (ToBsInHa, Kojbaca
BapeHas, Konbaca KormueHas, KapTo(helb, OrypIibl 30/250 4.9535 9,1752 17,7299 133,3 145

COJICHBIE, TOMAT I1acTa, JIyK Perrd.,cob HO.I.)




[ynsin MsicHO# (ToBsiqMHA, JIYK pemnd., TOMar 1acTa,

y 120 13,34 14,8 3,3 199,4 550
MacJjo pacr., cosb iozu.) 60/60
O6en g)?)sng)omap}laﬂ (Kpyma IepJioBasi, Macjo CIUB., 180 5.1 48 354 206.6 585
Komnot u3 kyparu c But C (kypara , caxap, JJUMOH.,
cnetora, aorupt KHenoTa) 200 0,9776 | 0,0528 | 22,904 96 669
X11e0 MIIEHIYHBINA HOIMPOBAHHBIN 40 3,37 0,45 22,95 1125 -
X1e6 prkaHOM 30 1,98 0,36 11,8 99,4 -
Sl6moko cBexee 149 0,596 0,596 14,602 70,03
Hroro 3a oben: 999 30,3137 30,402 118,695 877,23
Poranuk caxapHbu (MyKa, CJI.Macio, 11O, caxap-
Mo |necos, cona 75 5,58 17,4 42,02 347 385
Yaii ¢ MezioM (uaif, Men) 200/20 0,3 0,04 14,6 60 977
HTOro 3a noJTHuK: 5,88 17,44 56,62 407
Hroro 3a neun 9. Bo3pacTtHas kareropusi: 7-11 Jjiet 47,93966 |49,96224| 195,0364 1422,98
Hroro 3a nens 9. Bo3pacTHas kateropusi: 12 Jier u crapuie 54,4961 55,6696 | 211,4268 1559,12
Jenn 10 | |
Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
Bugmrekc py0neHslii ¢ coycoM (TOBSIMHA, CBUHHHA
MyKa I, Coftb HOJL., MACHO Pacr.) 70/30 16,9 24,6 6,2 314,8 215/370
E:;;)TBapHoﬁ (Kkpyma pucoBasi, Macio CIIUB., COJIb 130 31 41 315 176 559
3aBTpak Kucesb nerckuii «Butorikay (Kucesb U3
cormenpata) 180 0 0 24 95 902
X11€6 MIeHNYHbIH HOoqupOBaHHbIH 30 2,3 0,31 15,81 77,5 -
sI6m0Ko0 cBexee 137 0,5 0,5 13,4 64,3
Hroro 3a 3aBTpak: 577 13,66 16,39 72,63 518,3
Bo3pacrnas kareropusi: 12 et u crapuie
bu¢mrexc pybsensiii ¢ coycoM (roBsanHa, CBUHHHA
A L o, o, aaca0 pacT) 70/30 16,9 24.6 6,2 314,8 215/370
2:;';)TBapHOI‘;I (kpyna pucoBasi, Macjo CJIUB., COJb 180 43 5.7 437 243.8 557
3aBTpak Kucens gerckuii «Buromkay (KMCeIb U3
conenpare) 200 0 0 24 95 902
X11e6 MIIeHNYHbIH HOIUPOBaHHbIH 40 3 0,4 20,4 100 -




|H6n01<o cBexKee 146 0,58 0,58 14,3 68,2
HToro 3a 3aBTpak: 666 15,33 19,25 70,32 522
Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
3aKycka HOPIHOHHAs (OTYPIBI CBEKME) 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982
111 3 cBexel kamycroii ¢ (apuiem (roBsiiuHa,
KapTodelb, Kamycra, MOPKOBb, JIYK PEId., TOMAT 15/200 5,6 7,2 6,6 1145 197/998
macTa, Macjo pacT., COJb HOJI.)
Kotnera Ionrasckas ¢ coycom 70/30 (roBs., 100 13,9 22,7 71 289 1033
Ofex l(iBI/IHI/IHa, ‘IeCHOKe, cy:.anaﬂ:cpc.;;?;}; ::IHOIE; Mar;::fo pacr)
rsgll:}?:B::jﬂhjaZ?;o‘{:n:ngiloe, CoJIb HoJ1.) > 150 8’2 5’3 35’9 224’6 632
Kucens u3 BapeHbs (BapeHbe, caxap-TlecoK, Kpaxmat
AT Aot Kiien O(Ta)p P P 200 0,07 0,02 28,4 114 846
X11e6 MIeHNYHbIH HoqupOBaHHBIH 44 3,3 0,44 22,4 110 -
Xne6 pxaHoii 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Cox (GpyKTOBBIIH 1/200 0 0 24 91 -
HTroro 3a oden: 989 33,47 36,08 137,42 088,7
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue
3aKycka HOPLHOHHAs (OTYPIbI CBEKME) 80 0,56 0,08 1,52 8,8 982
[lu u3 cBexei kamycTol ¢ (apiieM (roBsiAuHa,
KapTodelb, Karmycra, MOPKOBb, JIYK PEId., TOMAT 20/250 7,35 9,3 8,2 147,1 197/998
macTa, MacJjo pacT., COJb HOJ.)
Kotnera Ionrasckas ¢ coycom 80/30 (ross., 110 15,9 25,8 7.9 3278 1033
CBUHHHA, YECHOK, CyX. TAHUP., COJIb HOI., MAcJio PacT)
Oo6e Tapaup kama rpeuHeBas pacceimdaras (Kpymna
! rquH:Baﬂ, Macio CJ'II/IBO‘{pHOG, COJib ﬁozE.)py 180 98 6,4 43 269,6 632
Kucenb u3 BapeHbs (BapeHbe, caXxap-TecoK, Kpaxmai 200 0.07 0.02 28 4 114 846
KapT., JIAMOH. KHCJIOTa) ' ' '
Xne6 MeHnYHbINA HOAUPOBAHHBIHA 38 2,85 0,38 19,38 95 -
X11e6 prxaHo 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Cox GpyKTOBBIH 1/200 0 0 24 91 -
HUroro 3a o0en: 1098 38,51 42 34 144,28 1092,3




Kexc ®apaon 70 3,5 20,3 35 329
IMoaaHuk

MOoI0KO MUTHEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 997
HToro 3a moagHuk: 9.3 26,7 44 4 449
Hroro 3a nenn 10. BospacTuas kateropus: 7-11 jger 47,13 52,47 210,05 1507
Hroro 3a nennb 10. BospacTHasi kateropusi: 12 jet u crapiie 53,84 61,59 214.6 1614,3
CpenHee 3HaUYeHHe 3a epuoOJ 1Mo 3aBTpakam 7-11 jer | 21,90734 | 30,2003 | 94,94388 677,135
CpenHee 3HaYeHMe 32 MepHOA M0 o6exam 7-11 Jet 29,940426 |43,92868| 121,15467 878,6955
CpenHee 3HaYeHHe 32 IEPHO] 1O MOJIHUKAM 7-11 jet | 7,474 12,737 55,872 359,413
CpenHee 3HaYeHHe 32 ePHO/ O 3aBTpakam 12 jieT U crapiue 24,09823 |25,17953| 100,22664 726,837
CpenHee 3HaYeHNe 32 TePUO M0 06egam 12 jeT u cTapme| 34,65879 |35,35951] 135,66363 984,2763
CpenHee 3HaAYeHHE 32 EPHOI 1O MOJAHUKAM 12 JieT U cTapiie 2,190734 | 3,02003 | 9,494388 67,7135










