
АДМИНИСТРАЦИЯ  г.УЛАН-УДЭ 

Комитет по образованию г.Улан-Удэ 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №38 г.Улан-Удэ» 

УЛААН-YДЭ ХОТЫН ЗАХИРГААН 

hуралсалай талаар хороон 

Муниципальна автономито дунда hуралсалай эмхи зургаан 

"Улаан-Yдэ хотын hуралсалай 38 дунда hургуули 

________________________________________________________________________________________________________ 

        670045, г.Улан-Удэ, ул.Шаляпина, 14 А, тел/факс 44-28-69, e-mail: uu-school38@yandex.ru 

 

 
 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МАОУ « СОШ №38» 

________ Турунхаева В.С. 

Приказ №7 от  01.09.2021г. 

 

 
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
 

«Средняя общеобразовательная школа № 38 города Улан-Удэ» 
 

на 2021-2022 учебный год 
 
 

начального общего образования 
 

(ФГОС НОО) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РАССМОТРЕН 

на заседании 

педагогического совета 

протокол от 30 августа 2021г.  № 1 



I. Пояснительная записка 

к учебному плану  начального общего образования 

на 2021-2022 учебный год 

 

Учебный план  1-4  класса  (ФГОС НОО) 

 

 Учебный план МАОУ «СОШ №38 г.Улан-Удэ» является нормативным документом по 

реализации Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования , определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся и состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам, учебным предметам. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 г «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия от 13.12.2013г. № 240 -V «Об образовании в Республике 

Бурятия». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06 октября 2009 г. №373 (с изменениями от 26.10.2010 №1241; от 22.09.2011 г. № 2357; от 18.12.2012 

г. № 1060; от 29.12.2014 г. №1643; от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 года № 1576) 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 декабря 2014 г. № 1598. 

5. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

6. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 8 апреля 2015г.№1/15) 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

8. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации 22.03.2021 № 115. 



9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно - 

нравственной культуры народов России» 

10. Письмо Министерства образования и науки Республики Бурятия 02.16/21.10 от 

26.06.2015 года «Об организации преподавания бурятского языка и литературы в 

общеобразовательных организациях Республики Бурятия». 

11. Приказ Министерства просвещения РФ 11 декабря 2020 г. № 712 —О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся”. 

12.Основная образовательная программа начального общего образования МАОУ «СОШ №38 

г.Улан-Удэ»; 

13. Локальные акты МАОУ «СОШ №38 г.Улан-Удэ».  

           Учебный план в 1-4 классах полностью реализует федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования. Учебный план уровня начального общего 

образования состоит из двух частей обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. При разработке ООП НОО выдержаны соотношение 80% к 20% между 

обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана направлена на реализацию содержания рабочих программ 

учебных предметов, определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком. Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.2.2821- 10, Уставом МАОУ «СОШ 

№38 г.Улан-Удэ», правилами внутреннего распорядка.  

Обучение ведется на русском языке, по пятидневной учебной неделе. Обучение в 1-ом классе в 

соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821-10 организуется только в первую смену с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 21 час и дополнительными недельными каникулами в середине 

третьей четверти при традиционном режиме обучения. Обучение в 1-ом классе осуществляется с 

использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором 

полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый, в середине учебного дня динамической 

паузы с продолжительностью не менее 40 минут; Продолжительность урока для 2-4 классов 40 

минут. Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели; во 2-4 классах- 34 учебных недели.  

Учебный план для 1 – 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования в рамках ФГОС.  

Деление классов на группы. Классы делятся на группы в зависимости от наполняемости при 

изучении (25 и более учащихся) английского языка,  бурятского языка. Обязательная часть учебного 



плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами  

«Русский язык» 5 часов  в неделю, в 1 классе, 4, 5 часа  во 2-3 классе, 3,5 часа в 4 классе. 

«Литературное чтение» 3 часа в неделю 1 классе, по 2,5 часа во 2-4 классах. Из части формируемой 

участниками образовательных отношений добавлен 1 час на урок литературного чтения в 1- 4 

классах. В первом полугодии  I  класса предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение 

грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение». 

Систематическое изучение предметов «Русский язык» и  «Литературное чтение» начинается со 

второго полугодия.  В классном журнале на соответствующих страницах курс «Обучение грамоте» в 

1 полугодии  записывается как «русский язык (обучение письму)» и «литературное чтение 

(обучение чтению)».  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами  «Родной 

русский язык» 0,5 часов  в неделю, «Родная литература»  0,5 часов в неделю 1-4 класс; 

«Иностранный язык» (английский язык) - 2 часа в неделю со второго класса. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» (4 часа в неделю). 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» представлена 

предметом – «Окружающий мир» (2 часа в неделю 1-4 классы).   

В рамках предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

осуществляется изучение  модуля «Основы светской этики»(1 час в неделю) в 4 классе. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (1  час в неделю). 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» (2 ч. – во 1-4 классах). При организации, планировании и проведении  физической 

культуры используется в полной мере школьная спортивная площадка, пришкольная игровая 

площадка, спортивный стадион, спортивный тир. 

Предмет «Бурятский язык»  (2-4 класс) добавляется  1 час в неделю из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Для сохранения преемственности и учитывая важность 

предмета на изучение предмета «Бурятский язык» в 2-4 классах второй час учебного предмета будет 

реализован через внеурочную деятельность в объеме 1 час в неделю («Культура Бурятии», «Я-

патриот). 

УМК «Школа России» 

Школа реализует  УМК «Школа России». «Школа России» - это учебно-методический 

комплекс (УМК) для начальных классов общеобразовательных учреждений, который обеспечивает 



достижение результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования и полностью соответствует требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС) и включает завершенные предметные линии. Данный УМК 

представляет собой целостную модель начальной школы. Главная идея - духовно-нравственное 

развитие ребенка. Приоритет УМК - воспитание в образовательном процессе, личностно-

ориентированный и деятельностный характер обучения. 

№ Название учебника Автор 

1 Азбука 1 кл. в 2-х ч. Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. 
и др. 

2 Русский язык в 2-х частях  Канакина В.П., Горецкий В.Г. 
3 Литературное чтение. 1 кл. в 2-х частях  Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и 

др.  
4 Математика. 1 кл. в 2-х частях  Моро М.И., Степанова С.В., Волкова С.И. 
5 Окружающий мир. 1 кл. в 2-х частях  Плешаков А.А. 2. Плешаков А.А. 
6 Технология Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. 
7 Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 

8 Изобразительное искусство Под ред. Неменского Б.М. 
9 Физическая культура Лях В.И. 
10 Английский язык  в 2-х частях  Кузовлев В.П., Перегудова Э.Ш., Пастухова С.А. и 

др. 
11 Английский язык  в 2-х частях для 2 кл. Дули Д.,Поспелова   
12 ОРКСЭ, 4 класс А.Я. Данилюк 

 

Бурятский язык - УМК « Амар мэндэ-э!» для учащихся  2-4 кл. под редакцией Г.Х.Гунжитова. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением оформах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ «СОШ №28 г.Улан-Удэ по основным общеобразовательным программам», 

утвержденный на педагогическом совете (протокол №1 от 30.08.2021г.) В течение четверти 

проводится текущая аттестация учащихся, по окончании каждой четверти промежуточная 

аттестация,  в конце  учебного года – итоговая промежуточная аттестация обучающихся. 

Промежуточная аттестация (четвертная) учащихся 2-4-х классов проводится по каждому учебному 

предмету с учетом его специфики в разных формах. 

Определены формы текущей и промежуточной аттестации:  комплексная контрольная работа, 

контрольная работа, диктант, сочинение, изложение, комплексный анализ текста, тестирование, ВПР, 

письменная контрольная работа по единым текстам, разработанным общеобразовательным 

учреждением; проверка техники чтения, тестирование, практическая работа, проектная работа, 

защита реферата, зачёт, устный ответ, сдача нормативов по физической культуре. Формы и сроки 

текущей  и  промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы по представлению 

заместителей директора в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами.   В соответствии с решением педагогического совета, отдельным учащимся письменная 



форма  аттестации может быть заменена на устную форму. 

В МАОУ «СОШ №38» установлен следующий порядок аттестации учащихся: 

- в 1 классах – безотметочная; 

- в 2 – 4 классах – отметочная (по пятибалльной шкале по четвертям). 



Учебный план начального общего образования 

МАОУ «СОШ №38 г.Улан-Удэ» 

Предметные области 
Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов классы 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 4,5 4,5 3,5 17,5 

Литературное чтение 4 3,5 3,5 3,5 14,5 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Английский  язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

История и 
обществознание 

Окружающий  мир 2 2 2 2 8 

Искусство музыка 1 1 1 1 4 

ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

физкультура 2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

Основы светской 
этики 

   1 1 

Итого 21 22 22 22 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 бурятский язык - 1 1 1 3 

Итого   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21 23 23 23 90 

 



Годовой учебный план начального общего образования 

МАОУ «СОШ №38 г.Улан-Удэ» 

Предметные области 
Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов классы 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 165 153 153 119 590 

Литературное чтение 132 119 119 119 489 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 16,5 17 17 17 67,5 

Родная литература 16,5 17 17 17 67,5 

Иностранный язык Английский  язык - 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

История и 
обществознание 

Окружающий  мир 66 68 68 68 270 

Искусство музыка 33 34 34 34 135 

ИЗО 33 34 34 34 135 

Технология технология 33 34 34 34 135 

Физическая 
культура 

физкультура 66 68 68 68 270 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

Основы светской 
этики 

   34 34 

Итого 693 748 748 748 2937 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 бурятский язык - 34 34 34 102 

Итого   34 34 34 102 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

693 782 782 782 3039 

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2022-01-10T11:00:23+0500




