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Справка по итогам проведенного тренинга  для педагогов, по 

предупреждению кризисных ситуаций в школе 

 

Тема тренинга: «Профилактика буллинга в детско-подростковой среде» 

Дата проведения: сентябрь 2022 г.  

Местопроведения:школа 

Целевая аудитория: педагоги. 

Количество человек: 25 

Цель: теоретически изучить и обосновать содержание, методы, формы 

профилактики у подростков буллинга в условиях общеобразовательной школы. 

 

Задачи: 

- познакомить педагогов с темой буллинга, как одной из причин суицидального 

поведения детей и подростков; 

- выявить психолого-педагогические особенности участников буллинга; 

- показать, как можно сформировать позитивные установки, чтобы не стать 

жертвой буллинга; 

- охарактеризовать школьный буллинг, как социально-педагогическую проб-

лему. 

 

Продолжительность занятия: 1.5 часа. 

Материалы и оборудование: мультимедийна доска, проектор 

Форма проведения: презентация информационных блоков, упражнения: 

«Ассоциации»; «Гражданская оборона»; «Ситуация»; «Логическая цепочка». 

Просмотр ролика «Школьный буллинг». 

В целях профилактики буллинга у подростков в условиях 

общеобразовательной школы, был проведено тренинговое занятие  с педагогами 

школы. Занятие прошло на хорошем уровне. Педагоги были активны, открыты 

общению, сразу включились в работу. 

На занятии педагоги обсудили актуальность проблемы школьной травли, 

разобрали причины, суть буллинга в школе. С помощью упражнения 

«Логическая цепочка», а после в дискуссии разработали инструменты выявления 

и предотвращения травли в детских коллективах.Обсудили взаимодействия 

педагогов и специалистов в данной проблеме. 



По итогу занятия многие из педагогов выразили положительное 

отношение к мероприятию, сказав, что информацию, которая была представлена 

на занятии, необходима и полезна. 

В качестве перспективы дальнейшей работы следует обозначить 

необходимость продолжить профилактическую работу по улучшению 

психологического состояния в подростковой среде школы – классные часы, 

беседы, информационные памятки для детей, родителей,  классных 

руководителей и учителей-предметников. 

 

 

 

 

 

    23.09.2022 г.                            Педагог-психолог:________Чумак Н.И. 

 


